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A ti, Laura, que aprendiste a
leer y a escribir de un modo

natural.

A ti, Jaime, que pronto

aprenderas a hacerlo.
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INTRODUCCION

Un grupo de maestros del C.P. «Miguel de Cervantes» de LOPERA (Jaén)
descontentos con los resultados de los métodos de lecturay escritura tradicionales,
nos propusimos como meta en el afio 1986 documentarnos sobre otros métodos
existentes en la actualidad. Desde un primer instante estuvo en nuestro punto de
mira el Método Natural por encontrar en €l un punto de partida especialmente
valido, ya que llevaba implicita una metodologia con la que nos sentiamos
identificados. A partir de ese instante tratamos (sin conseguirlo en bastantes
ocasiones) de ponernos en contacto con otros colectivos que lo hubiesen llevado a
la practica o que lo conocieran. Esta primera fase documental quedoé reducida a un
nivel puramente tedrico, porque las experiencias sobre este Método son aisladasy
con una escasa repercusion fuera de los ambitos particulares en los que fueron
llevadas a cabo.

La experiencia en si comienza con la creacion de un SEMINARIO PERMANEN-
TE en el curso 86/87 y una fase previa (como ya se ha dicho) de informacién-
documentacion, seguida de una fase de aplicacion practica en Preescolar de 4 anos
(final del 2° trimestre) y aplicaciones sucesivas en los cursos 87/88 en Preescolar
5 afos, 88/89 en 1° de EGB y 89/90 en 2° de EGB, completando asi el objetivo
previsto en un primer momento. En la actualidad se aplica en E. Infantil y en el
Primer Ciclo de E. Primaria.

Paralelamente a la puesta en practica del Método Natural hemos continuado
haciendo estudios sobre el mismo y adaptando a nuestras necesidades reales la
concepcién primitiva, que encontramos diseminada en multitud de libros. Al
mismo tiempo, hemos realizado a nivel provincial una encuesta para conocer qué
tipos de métodos de lecturay de escritura usaban nuestros companeros jiennenses
y si éstos tenian en cuenta la madurez del nifio antes de comenzar el aprendizaje
de la lectoescritura.

El material practico impreso sobre el Método Natural es escaso y no abundan
las experiencias concretas {y ni mucho menos cercanas}, esto ha constituido,
indudablemente, una barrera dificil de franquear. No obstante, hemos elegido el
camino de elaborar nuestra propia metodologia. Asi, hemos venido sistematizando
el material a lo largo de estos anos de forma que el Método Natural ha pasado a
ser un Método esencialmente MIXTO. Ademas, la labor de equipo y nuestros
propios alumnos nos han permitido corregir a diario las fallas existentes e innovar
determinadas partes de un Método que ha resultado ser ameno, de facil aplicacion
para el maestro, divertido y motivador para los alumnos.

Finalmente, tenemos que decir que, a pesar de los muchos obstaculos que
hemos tenido que salvar a lo largo de estos anos, nos sentimos orgullosos de los
resultados obtenidos, y sien un primer momento los padres se mostraron recelosos
e incluso reacios, ahora nos apoyan en nuestra labor y nos animan a seguir
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adelante. Ellos, al igual que nosotros, han podido comprobar que, si bien el Método
Natural no es una panacea, si que es capaz de paliar la mayoria de las deficiencias
que se plantean con los métodos tradicionales.

Elmaterial que aportamos a continuacién lo hemos dividido en dos partes para
su mejor comprension. En la Parte 12 hacemos una fundamentacion teérica de
nuestro trabajo, que consideramos muy importante, al recoger la filosofia que
inspiré el Método primitivo y las modificaciones y adaptaciones que hemos
introducido con el paso de los afos. La 22 parte quizas sea mas del interés general
al ser eminentemente practica y fruto de nuestra experiencia concreta en el aula.
Ambas partes no son exhaustivas, puesto que no pretenden hacer una sistematica
inamovible de nuestra concepcion del Método Natural, sino que son susceptibles
de cambio, reformas y anadidos futuros.

El material se complementa con APENDICES que recogen ejercicios-tipo to-
mados de los niflos, libros de lectura y material complementario diverso.

No queremos terminar este preambulo sin AGRADECER a todos los que de una
forma u otra han confiado en los resultados finales de nuestra propuesta,
especialmente a los que nos animaron desde un primer momento y colaboraron
desinteresadamente desde otros cursos y desde otros centros. El resultado, que
ahora presentamos, no hubiera sido posible sin la inestimable ayuda de los
siguientes comparieros, miembros todos ellos del Seminario Permanente: "El
Método Global-Natural de lecto-escritura en preescolar y Ciclo Inicial™:

Antonio Alcald Cerezo Josefina Lombardo Montes
Rosa Baena Morales Juan Martos Calvache

M?2. Dolores Barroso Cortecero Celia Millan Herrera
Antonio Luis Castilla Moral M2, Jesus Millan Millan
Andrés Chamorro Mondéjar Isabel Millan Quero
Antonio Diaz Vallejo M?2. Carmen Moral Parras
Aniceta Gomez Nieto M2 Luisa Murioz Carmona
Luis Gutiérrez Garrido Mateo Quero Llorens

José Haro Herrador Julian Trigo Trigo
Francisca Jurado Dacosta Rosa Vara Rubio

José Maria Leirds Nuriez Consuelo Valenzuela Ferruz

Matilde Linares Hueso

En el largo camino quedan atras sinsabores e incomprensiones, que todavia
hoy no estan apagados completamente. Al final nos queda la recompensa del
trabajo, que no es otra que el cambio en la actitud del nifio ante el libro y ante la
escuela.

Los autores
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Triunfaran los métodos de
sentido comiin y de eficiencia.

Freinet, 1979
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1. LAS TECNICAS FREINET:

Antes de adentrarnos en el desarrollo del Método Natural, creemos conve-
niente hacer una breve mencién de las técnicas Freinet mas utilizadas, ya que
mas adelante aparecen citadas suponiéndose implicito su conocimiento. Estas

Son:

* Texto Libre.

* Dibujo Libre.

* Imprenta Escolar.

* Libro de Vida.

* Periddico o Diario Escolar.
* Correspondencia Escolar.
* Calculo Vivo.

1.1. Texto Libre;

El texto libre va intimamente
unido al Método Natural, siendo
imprescindible para su total desa-
rrollo. Esta basadoenla necesidad
de comunicacién de los seres hu—
manos y en la actividad propia de
los nifos. Precisa como requisitos:
no estar impuesto por nadie, que se
den situaciones que motiven al nifio
y ser el eje de la actividad dentro del
aula.

El texto libre se desarrolla basi-
camente atendiendo a los siguien-
tes principios:

. * Crear una atmoésfera de
empatia en la clase.

* Dejar que los niflos hablen y

comuniquen experiencias vi-
vidas (el maestro escucha

*ﬁ&%@m& oy

Il l Jo; :ﬂr

El texto libre fomenta la creatividad y es el eje de la
actividad denftro del aula (22 primaria)
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atentamente). Aqui se puede utilizar el Torbellino de ideas como técnica
posible.

* De entre todos los textos (normalmente frases cortas cercanas al nino), se
elige por votacion uno de ellos.

* El texto elegido se pasa a imprenta y también se coloca en la pared,
resaltando la palabra clave.

* El texto libre sera fuente de actividades: dibujos, recortes, caza de
palabras, etc.

* El nino debe sentirse protagonista.

Los pasos anteriores se refieren a E. Infantil, cuando el nifio atn no sabe
escribir las historias que inventa. En los dos primeros cursos de E. Primaria
debemos tener en cuenta ademas:

* El texto que realiza el nifio nunca debe ser tachado de malo. Es decir, no

se deben hacer juicios de valor sobre €l.

* Intentar leer el mayor namero posible de textos.

* Elegir el mejor mediante una votacion.

* El texto elegido se escribe en la pizarra, introduciendo en €l algunas

correcciones que se le explicaran al nino.

* El texto se imprime y se da a los ninos .

Freinet, ve en el texto libre un arma muy poderosa cargada de ventajas (1984: 29):
«El texto libre solo tiene ventajas, sobre todo si por medio de la imprenta, el diario
escolar y los intercambios permite un aprendizaje natural de la lectura y la
escritura, formula ideal para la pedagogia de hoy y de manana.

1.2. Dibujo Libre:

Aligual que el texto libre, el dibujo libre es {ruto del deseo de comunicarse.
‘Ademas, es una de las formas que tiene el nifio de exteriorizar su mundo interior
y expresar su punto de vista sobre lo que le rodea. Es un buen vehiculo para
profundizar en la psicologia infantil.

Eldibujo libre sigue una secuencia parecida ala explicada para el texto libre.
Para desarrollarse plenamente, el nino debe ser libre para disponer de pizarra,
papeles, lapices, etc. En un principio empieza a dibujar de forma espontanea y
mientras tanto, el maestro permanece atento. No mediara ni corregira, salvo
para ejercitarle en el dominio 6culo-manual.

El nifo tiene que conservar siempre la sensacion de éxito. Terminados los
dibujos, se pasa a la eleccion de uno de ellos mediante votacion. Eldibujo elegido
sera tirado a imprentilla para que lo tengan todos. El joven autor del dibujo se
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Mediante el dibujo libre el nifio exterioriza sus vivencias. (E. Infantil 5 afios).

sentira emocionado y sus comparneros trataran de imitarlo. Finalmente, los
dibujos se retocan y colorean.

1.3. Imprenta escolar:

Las técnicas de impresion son un gran instrumento que sirve para la
comunicacion entre el maestro, los alumnos y los otros. Constituyen una gran
ayuda para la preparacion del trabajo escolar, sobre todo en parvulos.

Las imprentas mas empleadas son: la imprenta de gelatina, la de alcohol y
la imprenta de tipos de plomo.

1.3.1. La imprenta de gelatina:

Los ingredientes que forman la pasta de gelatina son: glicerina (1200
gr.), agua (800 gr.), azticar (800 gr.), cola de pescado (200 gr.) y sulfato de
bario (80 gr.). Este ultimo ingrediente no es imprescindible, pero si
aconsejable porque hace mas duradera la pasta al ser mas facil de
desprender la tinta,

Para su utilizacion se necesilan Hectocopias, que se parecen a los
calcos, pero son de color violeta. Se pone el papel sobre el que se va a
escribir encima de la hectocopia y debajo de ésta otro papel en blanco. Se
escribe sobre €l primero, pero el que sirve es el que queda impreso con la
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imprenta de Gelatina: el medio de difusion mas sencilio

tinta de la hectocopia. Este se coloca sobre la pasta por la parte escrita,
para que quede bien impresala pasta. A continuacion, se van pasando por
encima, una a una el namero de hojas que queremos obtener, haciendo
una ligera presion sobre las mismas con la mano. Pueden salir 40 6 50
copias. Después se limpia con abundante agua y una esponja y se deja
secar. Cuando la pasta se raye o agriete, se puede volver a utilizar
derritiéndola de nuevo al «bafio maria». La pasta debe estar siempre
htmeda.

1.3.2. Imprenta de alcohol:

Es parecida a la multicopista moderna, aunque funciona de forma
manual. Se trabaja con las mismas hectocopias que la imprenta de
gelatina. Se compone de un rodillo giratorio donde se coloca la copia, una
bandeja portalolios, una banda impregnada en alcohol, un depésito de
alcohol desmontable, una manivela y un contador bastante rudimentario
en la parte frontal, que permite llevar la cuenta de las copias que van
tiradas.

Su funcionamiento es bien simple: se coloca sobre una superficie dura
la hectocopia con la parte entintada hacia arriba, sobre ésta se pone un
folio en blanco y, finalmente, sobre éste el original que queremos sacar. A
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continuacion, se pasa un boligrafo o un objeto punzante y se resiguen
todas las lineas. Una vez terminado de reseguir el dibujo que se quiere
sacar a imprenta, se despega de la hectocopia y se coloca sobre el rodillo,
utilizando la ranura existente para tal fin y fijando el otro extremo con
papel adhesivo. Después se coloca el deposito de alcohol, se pone a cero
el contador, se colocan los folios en la bandeja y se comienza a girar la
manivela obteniéndose una copia por cada vuelta.

Los siguientes consejos pueden ser de suma utilidad: sacar fotocopia
del original que se quiere tirar y poner ésta sobre la hectocopia, asi se
consigue tener mas presion sobre la hoja y los resultados seran mejores;
no dejar puesto nunca el deposito de alcohol; usar [olios de 71 u 80 grs.
de la misma marca (a ser posible de fotocopiadora) y fijarlos bien a las
bandas de goma del portafolios; las mejores hectocopias son las violetas,
aunque con paciencia y cuidado se pueden sacar copias a color.

1.3.3. Imprenta de plomo:

En esta imprenta las letras de plomo vienen separadas y van al revés.
Al principio se debe disponer de un espejo para que los ninos las
reconozcan y es muy importante que estén ordenadas allabéticamente.

Elementos que componen la imprenta de Plomo: Caja con los fipos clasificados, componedores y
prensa.
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Basicamente consta de: una prensa, un maletin de madera que
contiene los tipos clasificados, unos componedores de hierro donde se
fijaran los tipos mediante un tornillo, un rodillo para entintar y tinta
especial al agua que se limpia facilmente. Ademas de ésto es preciso
preparar una bandeja y un pincel para lavar los tipos, componedores y
guias de madera. Estas guias no vienen incluidas en el equipo por lo que
habra que encargarlas al carpintero o fabricarlas uno mismo. Sirven para
ajustar los tipos dentro de los componedores y para establecer la separa-
cion entre lineas.

Los equipos de impresion estan formados por cuatro alumnos los
cuales rotan en los puestos conforme se desarrolla la tirada. Estos son: dar
tinta con el rodillo, colocar y sacar las hojas, bajar y subir la prensa y
colocar las hojas impresas en el lugar donde se iran secando.

Se puederesumirla técnica de la imprenta como la auiéntica generadora
de la actividad escolar, capaz de agilizar el trabajo y dar una nueva
dimension al papel del nifio y a las relaciones dentro del grupo. Se
constituye asi en el instrmimento difusor de la obra del nino y en el vehiculo
de acercamiento de éstay su entorno. Realmente, la imprenta potencia el
trabajo en la escuela creando una dindmica de grupo que no tiene
comparacion con ninguna otra técnica existente.

1.4, Libro de vida:

Ya se ha dicho que los textos libres van surgiendo espontaneamente, asi
como los dibujos libres, ésto hace que vaya apareciendo mucho material, que
empieza a constituir una documentacion insustituible dentro del aula. Si a este
material se anaden las actividades diarias, la programacion del maestro y las
anotaciones sobre el transcurso de los Centros de Interés que hace éste, te-
nemos el libro de vida, que viene a ser una carpeta de gomas con todo el material
archivado y ordenado por temas. También se puede utilizar una caja o,
simplemente, se grapa. En anos sucesivos cobrara un valor especial al servir de
guia en un nuevo proceso al mismo maestro o a otro companero. Como el libro
de vida es un testigo excepcional del acontecer diario al contener todos los
hechos ocurridos en el aula, puede servir de punto de referencia para establecer
comparaciones de unos anos a otros y de unos grupos de alumnos a otros.

El libro de vida puede estar en poder del maestro, en la biblioteca de aula
0, en algunos casos, formando parte del fichero escolar.
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1.5. El periédico o diario escolar:

El periddico o diario escolar es un medio mas de comunicacion dentroy fuera
del aula y se basa en la variedad y riqueza que el texto libre puede ofrecer a la
necesidad de expresion delninoy en la imprenta, como medio para hacerlo llegar
a los demas.

El periodico escolar lo forman textos libres y dibujos recogidos diariamente
a los ninos, que en un momento determinado se imprimen y se le colocan unas
pastas y un nombre, titulo o texto relativo al contenido. Su principal utilidad
radica en ser un transmisor de las inquietudes, motivaciones, preocupaciones,
etc. del grupo. Ademas fomentan la lectura y animan a los demés ninos a escribir
y expresarse libremente.

El periodico escolar constituye el libro de lectura del aula, capaz de
traspasar las barreras de ésta y llegar a otras aulas, a otros centros, mediante
la correspondencia escolar, y alos hogares de los pequenos. Porlo tanto, el diario
escolar establece un nexo de union entre escuela y familia, produciendo un flujo
de informacién constante, que hace participe a la familia del transcurso de la
actividad del aula. Incluso puede tranquilizar a algunos padres al proporcionarles
informacion de la marcha de sus hijos.

Una variante del periédico escolar es el ALBUM ESCOLAR, que se realiza de
igual forma que el periédico, pero con un contenido monografico, bien aprove-
chando alguna excursion o visita, bien por iniciativa del grupo, que decide
investigar sobre un tema concreto. Al material recopilado se le ponen pastas y
se le da un nombre,

1.6. Correspondencia escolar:

Consiste en intercambiar documentacion, experiencias y todo tipo de
informacién con otro centro escolar, sea de la misma zona o de otro lugar mas
distante geograficamente. La relacion establecida puede ser personal a base de
cartas, que cada alumno manda a un companero, o de toda la clase, mediante
trabajos salidos de la dinamica del aula o realizados expresamente para la
ocasion.

Las cartas, dibujos, manualidades, pinturas, textos libres, objetos persona-
les, grabaciones individuales o colectivas, que se intercambian entre grupos del
mismo o distinto centro, son un magnifico auxiliar de los procesos de lecturay
escritura. La base de los envios la constituye el diario escolar.
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Supone una gran motivacion y un medio de que los ninos lean y escriban de
modo natural, desarrollando sus capacidades de expresién y comprension. La
correspondencia escolar nos planteard temas de conversacién con los que
podemos trabajar posteriormente.

Para que esta técnica se realice con regularidad y no se rompan las
relaciones con los otros centros, es necesario que en cada aula haya un
corresponsal o un equipo corresponsal, encargado de ir recopilando el contenido
del paquete, que se vaya a mandar. También se puede extender la figura del
corresponsal a otras clases del centro, que también pueden participar en el
envio, enriqueciendo también éste. Como se puede apreciar esta técnicano tiene
barreras, sino que cualquier variante es buena siempre que persiga el acerca-
miento y la convivencia de unos centros y otros.

1.7. Célculo vivo:

Todo el trabajo que se realiza con los ninos debe estar necesariamente
relacionado con el texto, con la idea de que el nino se sienta mas motivado. Con
esta globalizacion del trabajo llegamos al calculo, donde pretendemos que sean
ellos mismos los que propongan las situaciones problematicas convirtiéndose
asi en protagonistas.

Puede partirse, por ejemplo, de una experiencia que explica el profesor o
bien de ideas que los nifnos transmiten en un momento dado. Asi, si un nino
empieza a decir que su mama ha tenido un nifo y si otro le contesta diciendo
que la suya tuvo otro, con estos comentarios podremos hacer una cuestion,
preguntandoles si saben cuantos nifios tienen entre las dos mamas.

Otro ejemplo pueden ser las flores que trajo por la manana Maria (trajo
cinco), y las que trajo por la tarde Luis (trajo seis). A partir de esta situacion tan
simple, se resta, se suma, se hacen correspondencias, dibujos, etc. y todo
motivado por una situacién cercana al nifno, real, atrayente y que situa a este
en un primer plano.

Si hubiera que destacar los momentos mas importantes en el desarrollo del
calculo vivo, estos seran:
* Recoger informaciéon mediante una charla-coloquio con los ninos.
* Poner en comun toda la informacién recogida.
* Estudiar las posibles soluciones.
* Preparar las soluciones entre todos.
* Realizar un resumen de todo el proceso.
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Estas fases se dan en E. Infantil de una forma oral, aunque en la resolucién
se utilice la pizarra o se haga en el papel. En Primaria se hace de forma oral y
escrita, de forma que el nifio se constituye en el protagonista de cada problema.

El fichero escolar recoge parte de estas cuestiones planteadas sin quitar
protagonismo al nifo.

Los ejercicios se hacen diariamente, dependiendo de la riqueza de situacio-
nes que se den dentro del aula y del nivel de motivacion hacia el tema de nifios
y maestro.

1.8. El fichero escolar:

Constituye el material de documentacion de que dispone cada aula. Lo
elaboran entre maestro y niftos y lo forman distintos materiales que pueden
servir de consulta y complemento a las materias. Su estructuracion, contenido
y organizacion dependen de cada grupo, aunque los medios mas utilizados son
los sobres, las cajas, las carpetas y los clasificadores colgantes.

Los ficheros mas usuales se componen de fichas-preguntas, fichas-res-
puestas, materiales diversos como postales, fotografias, resumenes de libros,...
y ficheros de textos y palabras.

Siguiendo a Garcia Requena (1981), los ficheros ofrecen, entre otras, las
siguientes posibilidades:

* Dinamizan el clima escolar de forma que la actividad escolar aparece
como mas gratificante reforzando la sensacion del éxito del nifo.

* Fomentan el trabajo individualizado.

* Dotan al aula de una documentaciéon cercana al nifio.

* Favorecen el espiritu de equipo.

* Promueven entre los nifios habitos de orden en el trabajo.

* Motivan el trabajo diario de los escolares.

* Son un instrumento que facilita el conocer la situacion de un alumno en
un momento determinado.

2. PRINCIPIOS PSICOPEDAGOGICOS:

La base del Método Natural es partir de un texto o frase propuesto por €l
nifo, donde tiene un campo de reconocimiento mucho mas extenso y mas facil
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de fijar y recordar que la silaba o letra.

En esta base situamos el TANTEO EXPERIMENTAL, el cual no debe ser
confundido con la teoria conductista de ensayo y error, sino que aporta un
elemento nuevo a ésta que es la «permeabilidad a la experiencia», referida a la
huella que todo acto logrado deja en la conducta y que «a partir de ese dia, las
reacciones que siguen a este primer acto tienen tendencia a recurrir a esta
huella, que se convierte en linea de éxito» (Freinet, 1979: 27). La sensacion de
éxito, que el «tanteo experimental» produce es como una plataforma, que le
permitira ir mas lejos cuando la técnica aprendida se automatice. Es por todo
ésto que «tanteo experimental» no equivale, ni mucho menos, a dejar al nino solo
ante el azar, a la espera de que ocurran los hechos y de que aprenda solo. El
maestro debe aportar los elementos necesarios para que el nifio descubra y
aprenda mediante el tanteo propio de cada edad.

La psicologia evolutiva de Piaget (1975) nos hace ver que los métodos
tradicionales de lectura pueden hacer méas por interferir en el aprendizaje de la
lectura que ayudar a cumplir esta tarea. Lo que pone de manifiesto una
oposicion frontal a los métodos que solo tienen en cuenta la mecanica
lectoescritora. \

Claparede (1964) se muestra a favor de los métodos que parten de la palabra
o la frase al ser estas unidades mas faciles de identificar y fijar por el nifio, que
ve en ellas un dibujo mental mas atrayente que las silabas o las letras.

Decroly (1927) también se manifiesta de forma favorable a los métodos que
parten de unidades dotadas de significado, tales como la {rase, al representar
ideas completas, siempre mas faciles de fijar y retener que las letras.

Estamos de acuerdo con el Grupo de Adarra (1984) al ver en la lectura y
escritura un medio de comunicacion. Asi tiene que verlo el nifio desde el
principio. Igualmente compartimos con ellos el rechazo a las cartillas, que son
el baluarte de los métodos silabicos y hacemos ésto por diversas razones, a parte
de las ya expuestas:

* Fomentan el individualismo.

* La mayoria de los textos son caducos, vanos, vacios de contenido para
el nifio.

* Permiten la aparicion de ninos «istos» y ninos «tontos».

* Son puramente mecanicos y van en contra de la filosofia misma de la
lectura: leer para saber y para aprender.

* No globalizan la actividad escolar.

Todo lo dicho anteriormente es igual de valido para otros Métodos globales,

-
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semiglobales y mixtos, que en general caen en la trampa de la excesiva
sistematizacion. Ademas, hay que afiadir que estos Métodos que se apoyan en
material impreso previamente elaborado, provocan trastornos en la actividad
escolar, al obligar tanto a maestros como a alumnos a ir a remolque de los
mismos y a realizar en muchas ocasiones actividades tediosas e inutiles por el
solo hecho de que <hay que terminar el libro». Otro problema anadido es la
limitacion que imponen a la globalidad y a la creatividad al llevar implicitos una
optica propia de cada tema, sin tener en consideracion que cada lugar y cada
situacién son unicos.

Siguiendo a las hermanas Lebrero {1988: 41-43) encontramos resumidas
algunas de las bases pedagogicas de las que venimos hablando. Estas son:

* Preparacion previa: Es la etapa del «tanteo experimental», de dominio del
cuerpo y de maduracion mental para el aprendizaje lectoescritor.

* Progresion en el aprendizaje: El maestro ha de adaptarse continuamente
a la evolucion fisica y psiquica del nifio. Conviene comenzar con actividades
sencillas y faciles para seguir en un orden creciente sin llegar a pasarse en la
dificultad.

* Aprendizaje significativo: Los textos con los que el nino trabaja deben de
tener significado directo para él, es decir, que tengan proyeccién en su entorno
inmediato.

* Ensenanza activa y evaluable: El alumno debe ir descubriendo la
lectoescritura a través de la actividad diaria. Al mismo tiempo debe conocer su
situacion real en el proceso de aprendizaje para mejorar, participando en su
propia evaluacion.

Nuestra concepcion del aprendizaje de la lectoescritura se fundamenta en
lanecesidad de partir de textos propuestos porlos nifios porque son paraellos
ATRACTIVOSy CERCANOS, ya que dan cabida a las situaciones, a los intereses,
al vocabulario y a un sinfin de etcéteras propios de cada grupo.

Este hecho hace que la motivacién para leer esté garantizada, al tratarse
de «sus escritos», «de sus obras». Es necesario que el valor de la lectura derive
del mismo acto de leer y de la curiosidad por descubrir significados en las

palabras.

El entorno escolar debe permitir al nifio proponer los textos, en los cuales
se reflejaran sus experiencias y su vida, en un lenguaje propio que enriquecera
la comprension desde un primer momento. El nifio realizara asi sus propios
descubrimientos una vez encuadrado el texto en un tema mas amplio que le dé
cabida. Y lo hara cuando su madurez y su experiencia se lo permitan, nunca
cuando se lo impongamos nosotros.
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Finalmente, queremos destacar entre los defensores de los Métodos Globales
al francés M. Lobrot, el cual afirma (1980: 265):

«Se puede, pues, concluir que los métodos globales y
semiglobales son muy superiores a los otros métodos, silabicos o
sintéticos, por una parte porque insisten mas al principio, y a lo
largo del aprendizaje en el aspecto esencial de la actividad léxica,
la globalizacion, y por otra parte porque permiten que no interven-
ga en algunos nifnos, lo que provoca en ellos rechazo y bloqueo».

3. CUANDO ENSENAR A LEER:

La UNESCO (1979) recomienda que el aprendizaje sistematico de la lectura
y de la escritura se deje para la educacion primaria limitandose la educacion
preescolar a una educacion sensorio-motriz.

En Andalucia el curriculum infantil pone un punto de énfasis en esta
cuestion tan controvertida entre los ensenantes. En el Decreto 107/1992 de 9
de Junio (BOJA 56 de 20/06/92) puede leerse (pag.. 3983):

«También es conveniente iniciar a los nifos y nifnas en la
interpretacion y el uso del lenguaje grafico (...). Si bien el aprendi-
zaje de la lectura y la escritura no es un objetivo de esta etapa
educativa, deben ofrecerse a los nifios situaciones y contextos en
los que el texto escrito se presente conjuntamente comn otros
procedimientos graficos, con intencién de comunicar algo a otros
0 para si mismos».

De lo dicho anteriormente, se puede deducir que cobra especial interés el
acto comunicativo en siy todo aquello que ayude a potenciarlo, como pueden
ser pictogramas, simbolos, etc. Ademas aparece clara la idea de que se han de
suprimir aquellos métodos que de alguna forma sistematicen la ensenanza de
la lectoescritura en la etapa infantil, tales como cartillas o fichas de lectura.

Nosotros nos identificamos plenamente con esta postura, compartida
igualmente por diversos autores como Filho (1937), Inizan (1976), Molina
(1981), Downing (1974), Feldman (1976), Escoriza (1986) y Muchielli (1985).
Sin embargo, no la llevamos con absoluto rigor, puesto que si bien no nos
planteamos el aprendizaje de la lectoescritura como objetivo del grupo-clase en
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E. Infantil, si que iniciamos una pre-lectoescritura de tanteo, bien en base a
resultados obtenidos por la observacion directa, bien siguiendo el natural
transcurso de las clases. Todo depende de la madurez del grupo, puesto que ni
todos los cursos son iguales, ni la capacidad de los nifios es la misma.

En definitiva, iniciamos una pre-lectoescritura en E. Infantil, pero sin
constituir ésto la actividad fundamental en estos cursos. En 1°. de Primaria
abordamos plenamente el aprendizaje sistematico de la lectura y de la escritura
dejando la puerta abierta a continuar en 2°. en aquellos casos que lo precisen.

4. ENCUESTA SOBRE METODOS DE LECTURA:

Durante curso 88/89, dentro del Seminario Permanente, llevamos a cabo
una encuesta en la provincia de Jaén con el {in de tomar el pulso a las
predilecciones del profesorado en materia de lectoescritura, asi como para
constatar la metodologia y el control de la madurez del nifio que se seguian a
nivel provincial. Fue éste un intento de acercamiento al profesorado y de
establecimiento de posturas en torno a los métodos de lectura y escritura.
Realmente nos sirvio de mucho porque de sus resultados pudimos extraer
consecuencias que de otro modo so6lo hubiésemos supuesto.

De las 420 encuestas enviadas recibimos 117 con unos resultados finales
que resumimos a continuacion:

* Métodos de lectura empleados:

. Onomatopéyico: 65

. Silabico: 17

. Palabra generadora: 11

. Global: 9

. Semiglobal: 8

. Varios (propio, mixto, reformados, mezclas, etc): 7
. Global mitigado: 6

. Fonético: 3

.N.AED.: 2

© 0N O LN~

De un estudio pormenorizado de las respuestas, sacamos las siguientes
conclusiones:

* En materia lectoescritora cada cual sigue su propio criterio, incluso
dentro de un mismo centro.
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* Aunque predominan los Métodos silabicos, los mismos maestros les
reconocen multitud de fallos. Sin embargo, a pesar de ello, los siguen
usando y no aciertan a concretar por queé.

* Aproximadamente el 60 % del profesorado no aplica prueba de madurez
lectora antes de comenzar la enseflanza de la lectura. No se aclara la
razon de esta situacion.

* El aprendizaje sistematico de la lectoescritura lo empiezan el 38% a los
4 anos, el 40% a los 5 afos, el 12% a los 6 afos y €l 8% segun la madurez
de los ninos. Lo que demuestra una vez mas que estamos ante un tema
controvertido entre los ensenantes.

5. METODO NATURAL Y REFORMA DEL SISTEMA EDUCATIVO:

La Ley Organica 1/1990, de 3 de Octubre, que establece la ordenacion
general del sistema educativo (lo que conocemos como LOGSE), considera el
aprendizaje de la lectura como un objetivo especifico del area de Lengua dentro
de la Educacién Primaria. Entre los rasgos mas significativos de esta materia se
pueden destacar:

* La lectura es una fuente de informacién y de aprendizaje, que ha de llevar
al individuo a perfeccionar constantemente la lengua.

* Los métodos utilizados en el aprendizaje de la lectura han de tener como
caracteristica principal fomentar y promover entre los alumnos el poder de
comunicacién y no la simple traduccion de codigos.

* Desde un primer momento los textos han de buscar la comprension de los
mismos por parte del nifo.

* Lectura y escritura se aprenderan dentro de un contexto donde prevale-
cera la funcionalidad y la significatividad. Ademas han de promoverse situacio-
nes dentro y fuera del aula que lleven al uso de la lengua escrita.

ElMétodo Naturalno se aparia en ningtin momento de los presupuestos que
en materia lectoescritora hace la LOGSE, no s6lo de los resumidos anteriormen-
te, sino de otros incluidos en el texto de laley o en los decretos 105/1992y 107/
1992 de la Junta de Andalucia, que establecen el curriculum de E. Infantil y
Primaria para la comunidad auténoma andaluza. E1 Método Natural desarrolla
como ningun otro la comprensionen el nino, debido a que éste lee unidades con
sentido desde un primer momento y ademas en el lenguaje que mas significado
posee para él: el suyo propio. Esta comprension hay que enmarcarla dentro del
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caracter significativo y funcional que segiin la Reforma ha de tener la lectura.
ElMétodo Natural hace que la lectura sea para el nifio desde un primer momento
un entretenimiento ladico, que le convierte en lector y en autor de sus propias
obras y en las de sus amigos. Elnifno encuentra dentro de la clase el ambiente
adecuado para utilizar la lengua escrita, a sabiendas de que esos textos tendran
difusion en su entorno inmediato.

No hace falta insistir en que el nifio que aprende a leer y a escribir mediante
el Método Natural vive la lectura, porque antes que nada ocupa en el proceso
lector un papel creativo, activo, critico.

La LOGSE dice que hay que ensefar al nifio tanto a la formulacion de
predicciones como a promocionar el juicio personal sobreloleido. Con el Método
Natural el nifno esta acostumbrado a elegir sus lecturas, a expresarse con total
libertad y a modificar y criticar aquellos textos que €l mismo realiza o que llegan
a él hechos por sus comparneros.

Finalmente, el curriculum de E. Primaria andaluz, aparecido en el BOJA 56
de 20/06/92 (Decreto 105/1992 de 9 de Junio) deja ver cuales son sus
verdaderas pretensiones en este sentido (pag.. 4045):

«(...) desde un punto de vista didactico, hay que detenerse especialmente
en el analisis del lenguaje del entorno social que rodea al alumno. Este sera
su principal fuente de informacién sobre el lenguaje mismo, sobre la
cultura de su comunidad, y sobre el papel del lenguaje en dicha culturan.

Es decir, partir del vocabulario propio del ninoy de su entorno natural. Esta
es la base de la filosofia del Método Natural.

6. METODO NATURAL DE LECTOESCRITURA:

El Método Natural recibe su nombre de la base sobre la que sustenta su
origen:

NATURAL: Las palabras que el nifio emplea en su vida diaria son las que
componen los textos que son leidos y trabajados por toda la clase. Ademas son
ellos los que proponen y eligen aquello en lo que desean trabajar.

Ademas se puede considerar GLOBAL, puesto que parte de un texto del que
se va descendiendo paulatinamente hasta llegar a unidades mas pequenas:
palabra, silaba, letra. No obstante, es preciso matizar nuestra concepcion de la
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GLOBALIDAD. Entendemos ésta como un proceso tinico y necesario, por cuanto
se acomoda a la forma de captar las cosas el nino de E. Infantil y Primer Ciclo
de Primaria, pero no es una globalidad pura (como ideara Freinet en su
momento), sino que nuestra experiencia nos ha llevado a descender al analisis
muy pronto, utilizando prioritariamente la palabra junto con la frase, convir-
tiéndose, por tanto, en un proceso continuado de anadlisis-sintesis como
veremos mas adelante.

El Método Natural conlleva implicito el principio de GLOBALIZACION como
parte inherente al mismo. No se trata de una globalizacion artificial, que deba
hacerse en un intento de conectarlas distintas disciplinas. Se trata, simplemen-
te, de entender que los nifos tienen a esta edad esta forma de ver las cosas vy,
por este motivo, se tienen que relacionar de forma natural todas las vivencias
del nino con el tema tratado.

6.1. Caracteristicas:

Veamos las caracteristicas del Método Natural, segun la representacion que
hacemos de las mismas en el Grafico 1:

o> Parte de las Experiencias inmediatas del nifo.
=> Respeta los ritmos de aprendizaje y de madurez individuales.
= Hace que €l nino comprenda lo que lee desde el primer momento.

©> Fomenta la expresion oral y desarrolla paralelamente la capacidad de
comprension oral de cada individuo.

= Prevé la adquisicion de la lectura mecanica.
= Desarrolla la capacidad de expresarse por escrito (Composicion escrita),
lo que le lleva a una Animacién a la lectura, no solo por sentirse autor

desde un primer momento, sino porque sus obras pasan a formar parte
del periédico escolar y son difundidas mediante la imprenta escolar.

=> Ejerce un control sobre el vocabularioy laortogralianaturales, paliando
las deficiencias que en este sentido existen, propias de cada lugar y
entorno geografico, sobre todo en Andalucia.

= Promueve la correcta pronunciacion de los sonidos incluidos en las
palabras del Vocabulario y, por afadidura, de otras de similares
caracteristicas.

=> La motivacion esta en la raiz de su filosofia y forma de ser y actuar.
> Desarrolla la creati@ y la imaginacion del nino.

> Socializa el trabajo en el aula y promueve la cooperatividad.
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‘ ‘ MECANICO SOCIALIZADOR RESPETA LOS RITMOS
COOPERATIVO DE APRENDIZAJE Y
MADUREZ
PARTE DE LAS
CREATIVO EXPERIENCIAS INDIVIDUAL
DEL NiNO COLECTIVO
FACILITA LA |

COMPRENSI N

FOMENTA LA EXPRESION
YLACOMPRENSION ORAL

MOTIVADOR —‘
1 .

Anima a la LECTURA
y ala ESCRITURA

Grafico 1: Caracteristicas mas destacadas del Método Natural

6.2. Etapas:

m 12, ETAPA: GLOBAL PURA: Conexion ascendente-descendente del proceso

/

m

F——zZ»nz-

N

escritura/lectura = lectoescritura.

m m Pre-lectura:
* Adquisicion de habitos basicos referentes ala captacion global del
texto y a la expresion espontanea de la libertad en el ambito oral.
* Asociacion imagen fonética-imagen impresa.
* Asociacion entre texto y dibujo.
* Lectura de palabras claves y asimiladas.
m ® Pre-escritura:
< Sub-etapa de aprendizaje basico:
* Ejercicios preparatorios: pre-escritura de
grafias localizadas en las palabras claves.
* Enlaces de letras.
= Sub-etapa de afianzamiento:
* Escritura de las primeras palabras claves y de sus propios
textos.
* Se alterna cuadricula y papel blanco.

*++ BPTAPA INTERMEDIA: Periodo de duracion variable localizado al final de E.
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Infantil de 5 anos y en el que se aplica una Bateria de madurez lectora
(BADIMALE) y el test BOEHM con el fin de determinar el paso a la 22, Etapa.
Aparte de los test, conlleva la realizacién de ejercicios estimulativos de la
madurez, en los casos que sea preciso.

.

m 28, ETAPA: ANALITICO-SINTETICA.
* » Afianzamiento del proceso lectoescritor.
* ¢ Estudio y aprendizaje de elementos no dotados de significado:
silabas, grafemas, fonemas.
* » Conexion total lectura-escritura =>lectoescritura.

i ( mm Lectoescritura:

—d,
1®
N4

* Comienza, aproximadamente, al final de E. Infantil de 5 atios (depende
de los cursos) y abarca hasta la finalizacion del proceso de aprendizaje
de la lectura (aprox. final del primer trimestre de 2°. de Primaria).
* Estudio de las familias significativas de las palabras claves (silabas y
palabras).
* Se alterna papel cuadriculado y blanco 3
* Aparicion de Mayusculas (1°.).

* Ejercitacion de la Composicion escrita.
N\ -

P=I>2—-20 0

La ETAPA 1% seinicia cuando el nifio tiene su primer contacto con el medio
escolar. Al ser un periodo de socializacion y de aprendizaje de conductas basicas
dentro del aula, los primeros contactos con la lectura y escritura tardan un
tiempo en producirse de forma sistematica. Asi pueden transcurrir varios meses
hasta que el nifio empieza a dibujar sus primeras letras y a leer sus primeras
palabras. Se produce en estos primeros momentos unadisociacién entre lectura
y lectura, es decir, se aprende mas rapidamente a leer que a escribir. Por este
motivo un proceso tiene que esperar al otro, hasta que ambos se solapan y
comienzan a andar de forma paralela. Es lo que llamamos en pre-escritura la
sub-etapa de aprendizaje basico, caracterizada por ser una toma de contacto
con el medio escrito e incluye el dominio fino del trazo, la orientacion en el papel
y todos aquellos ejercicios que realizamos para habituar al nifio a manejar
correctamente el lapiz. En este momento del aprendizaje el nifio es capaz de
reconocer algunas palabras, de leerlas correctamente y de explicar su significa-
do, pero esta incapacitado para escribirlas con soltura de forma que se »
entiendan, aunque se hacen los primeros intentos en papel en blanco. Enla sub-
etapa de afianzamiento es cuando se acercan los procesos de escrituray lectura
hasta que el nifio es capaz de escribir lo que lee y al contrario. «

La ETAPA 28, con la lectura y escritura unidas en un solo proceso,
comprende el desarrollo en si del Método Natural, al realizarse de forma
completa y continuada el analisis/sintesis de los textos propuestos.
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6.3. Diversificaciéon de tareas en el Método Natural;

El grafico 2 nos da una idea de la riqueza de situaciones en la elaboracion
del trabajo, en la adquisicion de la técnica lectoescritora, asi como en el
desarrollo de la actividad escolar misma dentro del marco de empatia que el
mismo Método es capaz de crear. Por otro lado, se pueden apreciar los
agrupamientos de los alumnos dentro del grupo-clase, no sélo en equipos de
trabajo (4 6 5 ninos) o individualmente, sino también en las asambleas y charlas-
coloquio en las que participan indistintamente los alumnos de los dos cursos
paralelos o los de una sola clase.

La dindmica de la clase favorece tanto el frabgjo individual como en equipo.

s <IMPRENTA - I « BIBLIOTECA
ASAMBLEAS - o B
c EJERCICIOS i « FICHERO
CHARLAS I « DE -~ v
coLoQuio A EXPLOTACION b || « RECOMPOSICION
L U DE TEXTOS
TRABAJOS ! « LECTURA - A
EN EQUIPO - z L || < ESCRITURA
o « TALLERES - z
MURALES - | A
o || < CONFERENCIAS - i
N o)
<« ENCARGOS — N

Grafico 2: Procesos de socializacién e individualizacién en el Método Natural.
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6.4. Descripcién del Método:

En una asamblea que se suele celebrar los lunes (depende de la duracién de
cada tema), los ninos expresan libremente sus vivencias. Esto se hace dejando-
leshablar espontaneamente o moderando el maestro las intervenciones (torbellino
de ideas, charla-coloquio, etc.).

El texto se elige por votacion y se escribe en la pizarra. Se lee varias veces,
se hacen ejercicios sobre €l y se tira a imprenta una copia para cada ninfo.

Se realiza un dibujo sobre el texto y se confecciona el cartel en cartulina con
el texto escrito en letras grandes. Los dibujos de los nifnos sirven para ilustrar
el cartel.

La letra que se usa es cursiva con enlaces. Se alterna el papel en blanco y
la cuadricula, de esta forma no sélo no encasilla al nifo, sino que le ayuda a no
perderse en el papel, ademas los nifios que presentan alguna dificultad (son muy
pocos) tienen libertad absoluta para no encuadrar la letra.

El texto se queda englobado en un tema mas amplio y como tal se trabaja
a lo largo del tiempo que los nifios y maestro crean oportuno.

Veamos toda la secuencia mediante un sencillo grafico:

Conclusiones ASAMBLEA - Texto — Lectura
+  ——— 1
] Ejercicios
Talleres Torbellino de ideas de
1 Charla - Coloquio Explotacion 1
Impresion .
T
Ejercicios Dibujo
de 1
Explotacion 2 “ IMPRESION = Lectura  Cartel

Gréfico 3: Esquema secuencial del desarrollo ciclico del Método Natural.

Se entiende por Ejercicios de Explotacion aquel tipo de actividad encami-
nada a sacar el maximo provecho al texto y al tema propuesto sin apartarnos de
los intereses de los ninos. Los dos tipos mencionados son:

* Ejercicios de Explotacién 1: Colectivos.
- Pizarra (- Contar letras.
- Idem silabas.
- Pronunciacién: resaltando la fonética particular de cada
silaba o grupo silabico.
|- Etc, etc.

- Cartel
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* Ejercicios de Explotacién 2: Individuales.
- Puestos de trabajo | - Si/no.
- Rincones - Dibujo-palabra y viceversa
- Caza de silabas.
- Etc, etc.

6.5. Autocritica;

Somos conscientes de las muchas objeciones y criticas vertidas sobre los
Métodos Globales y sobre el Método Natural en particular, pero esto no ha sido
un inconveniente para nosotros, al contrario, nos ha servido de estimulo para
mejorarnos.

En primer lugar, tenemos que dejar constancia de que el Método Natural de
lectoescritura, ha pasado a tener una secuencia eminentemente mixta, es
decir, se parte de la frase, pero enseguida se pasa al estudio y fijaciéon de la
palabra clave (E. Infantil y 1°. de Primaria) y el trabajo con silabas y letras (12.
y 2°. de Primaria).

En segundo lugar, las criticas vertidas sobre el Método nos han servido para
mantenernos en una AUTOCRITICA continua y dar respuesta a las mismas.
Veamos las criticas mas destacadas:

® Delegan en el maestro la responsabilidad de elaborar los materiales:

Esto es cierto, relativamente, porque sino queremos obligar al nifio a seguir
un esquema preestablecido, ni a imponer temas que pudieran no ser de su
interés, es preciso dejar plena libertad en la consecucion de la globalidad. Lo
cual no equivale a dejar al maestro solo en el desierto. Los Libros de Vidade cursos
anteriores, donde es seguro que se repeliran temas similares, las Guias diddacticas
de diversas editoriales y el Apoyo mutuo con el profesor del (o de los) curso
paralelo, haran la labor de confeccion del material, no sélo muy llevadera, sino
amena y entretenida.

® Presentan una escasa sistematizacion, que en muchas ocasiones crean el

caos y la confusion dentro del aula.

Es cierto que no se puede sistematizar lo NATURAL, porque entonces dejaria
de serlo. Si los ninos estan interesados hoy en hablar del circo, porque acamp6
uno cerca de la escuela ;Como vamos a imponerle el tema, las palabras, los
textos,...?. Seria como ignorar la VIDA. Este es un problema serio que, a nuestro
juicio, plantea la sistematizacion excesiva que pretenden las Editoriales, no s6lo
con los Métodos tradicionales, sino en casi la totalidad de los Métodos globales
y Mixtos que existen en el mercado. El Método Natural no va a caer en esta
trampa. Lo cual no significa que caigamos en el caos. jNo!. La organizacién de
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la clase sigue un ritmo y una secuencia similar a lo largo de todo el curso. En
el grafico 3 se pudo apreciar el ciclo de actividades seguido por todos los temas.
Ademas, los Libros de Vida pueden aportar el tratamiento que se le dio al mismo
Centro de Interés (o parecido) afios atras. Junto a los Libros de Vida se dispone
de un material complementario y de ayuda, que viene a paliar, en parte, la
necesaria improvisaciéon: ficha-control (textos, silabas, palabras claves, etc.),
fichas delectura (palabras claves y asimiladas), ficha de Vocabulario basico, etc.

m Obligan al maestro a realizar el trabgjo «extra» de confeccionar todo el

material, puesto que no hay libros de texto.

Esta critica es cierta en cuanto que el maestro ha de preparar el material,
pero esto no lleva implicito el calificativo de «trabajo extra». El no haber un
material impreso previo tiene como meta el total acoplamiento entre «Centro de
Interés - nino - duraciéon del tema». Los materiales impresos ENCASILLAN y
CONDICIONAN toda la actividad escolar. Una salida del aula imprevista, una
fiesta, no recogida en el Plan Anual de Centro, y muchos otros factores hacen
que los materiales impresos desvirtien la marcha normal de la vida del aula.
Temas pensados para una semana podran resultar abulicos y un suplicio para
los ninos si no resultan de su agrado o si se presentan con una duracion y
contenido fuera del contexto. Parece concluyente, pues, apostar por la confec-
cion propia del material, pero sin que esto suponga agobio para el maestro. La
imprenta de alcohol (o multicopista, donde no se disponga de poder adquisitivo
suficiente), imprenta de gelatina, los libros de vida, recopilaciones de fichas que
cada maestro suele tener a titulo personal, los libros de texto de diversas
editoriales y la COMPENETRACION y REPARTO DE TAREAS entre los maestros
de cursos paralelos, asi como la ayuda de los mismos ninos, haran esta tarea
facil, motivadora, gratificante y menos pesada de lo que algunos puedan pensar.
Porque ¢aquién no le interesa tener un material propio?. Y de la total adecuacion
entre Centro de Interés y duracion de trabajos jqué decimos?.

7. EL TRABAJO EN EQUIPO:

Una vez mentalizado el maestro de las ventajas del Método Naturaly decido
allevarlo a cabo, le queda un tlltimo paso a dar: hacerlo en equipo. Quiere esto
decir que un maestro aislado, tratando de llevar a la practica toda una serie de
innovaciones metodolégicas tiene en contra muchos inconvenientes. Por otro
lado, el proceso de ensenanza-aprendizaje puede {ragmentarse si no tiene una
continuidad. También, hay que tener en cuenta que cuanto mayor sea el niimero
de ensenantes implicados en la experiencia, mejor resultado {inal tendra y sera
mas facil de concretar en el Proyecto Curricular del Centro.
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De todo lo dicho se desprende que el equipo de maesiros de Infantil y
Primaria debe plantearse en su conjunto la practica de la metodologia que lleva
implicito el Método Natural y no verlo como algo distante, porque aunque se
circunscriba aInfantily 1°.y 2°. de Primaria, debe seguir una cierta continuidad
en los niveles sucesivos, para que los alumnos no sufran un choque frontal con
otros sistemas de trabajo, que pudieran resullar negativos en el desarrollo
integral de la personalidad infantil.

Limitandonos al equipo de maestros de Infantil y primer ciclo de Primaria,
éste ha de formar un grupo que trabaje unido y permanezca en contacto
permanente durante todo el curso escolar. Sélo asi se podra hacer frente a
posibles problemas o se podran trasmitir ideas e innovaciones de unos miem-
bros a otros.

Los equipos docentes de Infantil y Primer Ciclo de Primaria tendran que
ponerse de acuerdo en las eslralegias a seguir, sin importar los posibles
inconvenientes que surjan (como, por ejemplo, que algin maestro no quiera
seguir este Método). Esto tiltimo no es determinante ni resta efectividad, puesto
que no importa que lleguen a 1°. ya iniciados enla lectura por medio de Métodos
silabicos. En pocas semanas estos ninos pueden adaptarse a la lectura global
de los textos y en poco tiempo dejan de silabear.

El trabajo en equipo mejora la calidad de la ensefianza y motiva el reparto
de tareas, tales como: extraccion conjunta del texto, programacion compartida,
intercambio de ideas, actividades conjuntas, talleres alternativos y opcionales,
excursiones, visionado de peliculas y diapositivas, etc.

8. EL PAPEL DE LOS PADRES:

En algunos casos puede llegar a ser un tema espinoso, porque, aunque los
profesionales de la ensenanza, la psicologia, la leyes educalivas, y todos los
estudios realizados sobre el tema demuestran que el nino no debe leer hastaque
alcance su madurez (y ésta como se vio, no llega hasta los 6 anos, por termino
medio), los padres estan acostumbrados a que sus hijos aprendan a leer y a
escribir en E. Infantil, porque lo contrario seria sintoma de que el nino es «tonto»
o de que el maestro no le ensefia nada. Hay padres que durante el periodo de E.
Infantil sélo esperan que sus hijos aprendan a leer y a escribir sin importarles
el procedimiento utilizado, ni si su aprendizaje se queda exclusivamente en el
aspecto mecanico.

Nosotros no hemos adolecido de estos problemas y, todavia en algunos
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casos, se siguen planteando. A los padres les falta preparacién para entender
los nuevos planteamientos pedagogicos y realizan comparaciones
descontextualizadas entre sus hijos o entre un centro escolar y otro. A los
profesionales nos corresponde hacer reuniones informativas con padres y
madres nada mas empezar el curso, explicandoles pormenorizadamente la
metodologia que se esta utilizando, los pros y los contras y aclararles todas las
dudas que tengan. Después en tutoria se haranlas puntualizaciones concretas.

Quizas el aspecto mas importante que se debe destacar sea el respeto al
ritmo de aprendizaje de cada nino y a la madurez individual. Estos aspectos
hacen que la ensenanza sistematica de la lectura no comience hasta 1¢. de
Primaria por término medio, por lo que hay que procurar que no haya padres
que se impacienten. Se debe destacar en las reuniones con los padresy madres,
que los verdaderos resultados se veran a largo plazo.

A los padres no se les escapan los progresos que ven en sus hijos ni cémo
éstos acuden entusiasmados a la escuela. Asi quedé demostrado en la encuesta
realizada a los padres de 1°. de EGB, en Abril 1990 en la que el 90 % de los
mismos se mostraba a favor del Método de lectura y de la metodologia de trabajo
y nos animaba a seguir adelante.



22, PARTE: EXPERIENCIA PRACTICA
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12 ETAPA:

1. EDUCACION INFANTIL:

1.1. Introduccion:

En la etapa que comprende E. Infantil 4-5 afios, se puede hablar de 4 PE-
RIODOS, que no son posibles de delimitar con exactitud al ser reflejo de la
evolucion madurativa de los nifos:

** ]er. PERIODO: Introduccion.- Trata de adentrar al nifio en los mecanismos
del Método, habituandolo para que capte el texto en su globalidad y asocie la
representacion grafica con su dibujo. Se desarrolla en un nivel puramente oral.

** 22, PERIODO: Elnino es capaz de identilicar al menos las palabras claves,
copiarlas y realizar una representacion gralfica de las mismas. Coincide con el
aprendizaje de los enlaces.

** 3er. PERIODO: El nino [orma frases nuevas partiendo de las ya existentes.
Se comienzan a hacer los primeros dictados/ dictados-copia.

** 49 PERIODO: El nifno crea palabras nuevas a raiz de las silabas que ya
aisla. Se empiezan a realizar los primeros textos libres.

Este ultimo periodo se sittia en el umbral de la 22. ETAPA del Métodos mas
de analisis y sintesis y con una entrada mas de lleno en la sistematica
lectoescritora.

En otro ordende cosas hay que decir que en E. Infantil la actividad de la clase
gira en torno a un Centro de Interés cuya duracion es variable y que tiene su
origen en una charla en la alfombra en la que los ninos hablan libremente. A
partir de esta charla, se desarrolla el trabajo escolar de la siguiente forma:

* Extraccion de texto.

* Se escribe el texto en la pizarra, se lee varias veces y se destacan una o mas
palabras claves.

* Se hace un dibujo sobre el texto.

* Se confecciona el cartel y se coloca en la pared junto con los dibujos
realizados por los nifos.

* Se realizan diversas actividades de explotacion en las que juega un papel
muy importante el trabajo en equipo de los maestros y las aportaciones de
los ninos.
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1.2. Organizacién de la clase:

Nuestras clases de E. Infantil tienen algunas diferencias con respecto a las
de otros parvularios: paredes llenas de carteles y dibujos, nylon para colgar el
material confeccionado, imprentas de gelatina y de alcohol, murales de corcho
llenos de dibujos, textos libres, etc. En realidad, muchos parvularios funcionan
asi, de forma que el llevar a cabo o no el Método Natural no tiene por qué resultar
un cambio drastico en las aulas, como algunos especialistas le achacan. El
cambio viene mas de la concepcion del nifio como ser libre, que se mueve con
soltura dentro del espacio de la clase y que elige, en muchos momentos, lo que
desea hacer.

En el esquema organizativo prevalece ante todo la FLEXIBILIDAD en cuanto
ala agrupacion de las mesas: rincones (juegos, plastilina, dramatizacién, dibujo
libre, fichero), biblioteca y taller de impresion. Se puede decir que la clase esta
dividida en zonas de trabajo que se corresponden con la forma particular de
disponer el mobiliario.

Una zona a destacar es la que ocupan las cajas donde cada nino guarda los
textos que han ido surgiendo con el paso del tiempo. Estos textos se los hemos
ido dando a los nifios tirados con la imprenta de gelatina y, tras colorear la
palabra-clave, y recortado todas las palabras, han servido para hacer diversos
ejercicios. También hay en esta zona objetos y otras cosas relacionadas con el
Centro de Interés, que los ninos van trayendo y llevando para su observacion y
estudio.

Las zonas o rincones de trabajo actiian como compensadores de la actividad
escolar, en el sentido de que los nifos «rapidos» no tienen por qué esperar a los
«entos», sino que en el momento que acaban sus tareas y las archivan pasan
directamente y con plena libertad al rincén que mas les interese en cada
momento.

Es conveniente, que con independencia del mobiliario disponible y del
espacio, se aproveche todo al maximo, confeccionando lo que se necesite. En
este sentido hemos pedido opinién a los nifos y nos hemos encontrado con
gratas sorpresas.

No debemos olvidar dejar en plena libertad al nifio, que debe encontrarse
siempre en la escuela mas a gusto que en su casa. Este se movera con soltura
por el aula sin llegar a tener nunca la sensacién de sentirse «enclaustrado» ni
«obligado» a nada. Las tareas las va realizando por iniciativa propia y motivado
por el placer que le produce la realizacion de las mismas.

Un ultimo aspecto a destacar en el aspecto organizativo general de las



METoDO NATURAL DE LECTOESCRITURA: UNA PROPUESTA METODOLOGICA 39

clases, es el de los ENCARGOS. Desde las primeras semanas de curso cada nino
se responsabiliza de un encargo de caracter trimestral, que va cumpliendo en
base a una autodisciplina propia. Y esto es debido a que son los mismos ninos
los que vigilan y supervisan los encargos que funcionany los que no, provocando
que unos y otros corrijan sus conductas hasta que todo marche bien. Enlalista
de encargos se pueden destacar:

# Borrar la pizarra.

# Regar macetas.

# Recoger fichas de talleres.
# Taller de pintura.

# Repartir lapices, gomas, hojas, plast.
# Idem recoger.

# Portero.

# Secretario.

# Ordenar mesas.

# Limpiar pinceles.

# Limpiar imprenta.

# Subir/bajar persianas.

El HORARIO es orientativo y flexible, dependiendo del estado de animo de
los ninos y de la marcha de la clase. Se concreta en el siguiente:
MANANA:

Entrada: Encargos. Charla-coloquio.

= Pre-lectoescritura.
= Numeracion. Calculo. Rincones.
Recreo

= Conceptos basicos. Calculo vivo. Dibujo libre.
= Actividades libres en Rincones.
= Psicomotricidad.
= Recogida de material. Salida.

TARDE: Talleres.
= Juegos. Cuentos, canciones, poesias, etc.
= Puesta en comun: charla sobre el C. de Interés.
= Recoger. Salida.

1.3. La programacion de actividades:

Uno de los esquemas tradicionales que hay que romper por completo es el
de la programacion. No queremos decir que ésta no se haga, sino que no se hace
como es usual. De entrada, no se conoce qué tema se va a trabajar, eso si, se
pueden establecer previamente unos objetivos «standard» en el Calculo, que son
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posibles de llevar con cualquier tema. Pero nada mas. Cuando el texto se vota
y es elegido es cuando el maestro pone en marcha un mecanismo organizativo
que, cuando se lleva algiin tiempo practicandolo, resulta muy facil de realizar.
Este mecanismo consiste en programar el resto del primer dia «sobre la marchap,
mientras los nifos copian el texto y lo ilustran. Es una primera programacion
que se podria llamar de «mergencia» y donde la capacidad creativa del maestro
juega un papel importante si se quiere obtener una buena calidad del resultado
final. Por supuesto, hay unreparto de tareas entre los dos maestros de los cursos
paralelos: yo preparo la ficha de conceptos basicos y tu los ejercicios de Calculo
Vivo, por ejemplo.

Mas tarde, ya sin ninos, utilizando la ficha de Programacion Diaria del
APENDICE C, los maestros de ambos cursos realizan una prevision de lo que
puede dar de si el Centro de Interés a lo largo de la semana, dejando la puerta
abierta a las propuestas de los nifios, que si viven en el clima apropiado
aportaran sugerencias y haran variar los acontecimientos de cada dia.

En este momento los Libros de Vida de anos anteriores seran muy ttiles,
asi como libros de texto y fichas que pueden servir como referencia, en un
momento determinado, en el desarrollo de las actividades.

1.4. Técnicas de impresion:

Como se dijo en la primera parte del libro, la imprenta escolar es un medio
insustituible para establecer relaciones entre el nino, maestro, aula y entorno.
Ademas de ser la gran facilitadora del trabajo escolar. Quiere esto decir que todo
elmaterial que usan los nifnos como fichas, dibujos, recortables, etc. exceptuando
la pre-escritura en cuadricula, es tirado a imprenta.

Por las tardes funciona, de forma mas o menos permanente, el Taller de
impresion (3 0 4 ninos) que se encarga de tirar las lichas bajo la supervision del
maestro.

Las imprentas que venimos utilizando en E. Infantil son:

A) Imprenta de gelatina o de cola de pescado: es la que mejor se adapta a las
necesidades de E. Infantil. Los ninos la empiezan a manejar hacia el final del 2°.
Trimestre de 4 anos y a partir de aqui los equipos de impresion funcionan con
total autonomia. En 5 anos son capaces, incluso, de limpiar la imprenta. Los
equipos estan formados por 3 nifios, que se responsabilizan cada uno de una
funcién: preparar las hojas y colocarlas sobre la pasta, pasarle por encima el
cepillo (o la mano) y retirar la hoja y colocarla ordenada encima de la mesa.

BJ) Imprenta de alcohol: Resulta muy ulil para agilizar la preparacion de las
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Laimprenta de alcohol fiene un funcionamiento sencillo y agiliza el frabgjo

fichas de trabajo diarias. Aunque su manejo es sencillo, los pequerfios preesco-
lares no estan todavia preparados para el mismo. Hasta bien avanzado E.
Infantil de 5 afnios no hemos conseguido que los nifnos tiren los trabajos con unos
resultados 6ptimos.

Las posibilidades de la imprenta no se agotan aqui puesto que en los talleres
se desarrollan otras formas de imprimir, dependiendo del tema, tales como:
cebolla, corcho, zanahoria, patata, etc.

1.5. Esquema de trabajo:

Son ligeras las variaciones entre los dos cursos de E. Infantil en lo que se
refiere a la forma de trabajar y de generarse la actividad dentro del aula. La tinica
diferencia observable es una consecuencia de la logica madurez de los nifios,
que nos lleva en 5 afos a la realizacion de nuevas actividades, que son cada vez
mas complejas.

En lineas generales, el esquema de trabajo es el siguiente: (obsérvese como
las actividades son de lectoescritura).

* Extraemos el texto y lo escribimos en la pizarra.

* Enmarcamos la palabra clave: es siempre un sustantivo o palabra
sustantivada y esta relacionada con el Centro de Interés.
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* Ejercicios en la pizarra:

. Lectura de la frase.

. Leer la frase dando una palmada en cada palabra.

. Explicar el significado de las palabras.

. Observar las caracteristicas de cada palabra: letras repetidas, letras
hacia arriba, hacia abajo.

. Contar las palabras de cada frase.

. Escribir la frase en desorden.

. Formar nuevas frases con palabras ya conocidas.

. Analisis y estudio de una silaba.

. Creacion de nuevas palabras a partir de las silabas ya conocidas. Esta
actividad y la anterior se realizan al final de 5 anos y sélo si los nifos
presentan suficiente madurez como para pasar al analisis silabico.

* Escribir el texto (depende de la madurez) y hacer un dibujo sobre él.
* El maestro mientras tanto prepara el texto en cartulina, revisa los libros

guia y programa el resto de la jornada.

A partir de aqui, los demas dias que dura este Centro de Interés, se realiza

la pre-lectoescritura repasando los carteles, formando nuevas frases en la
pizarra a partir de las ya existentes y leyendo en las hojas que tiramos con la
imprenta de plomo o de gelatina y con las que preparamos un libro de lectura.

1.6. Pre-escritura:

1.6.1. Cuadricula:

Los motivos que nos han impulsado a utilizar el sistema de cuadricula
son diversos y dificiles de explicar aqui. En general podemos afirmar que
han sido la experiencia en el aula, asi como la confirmacion de la fiabilidad
de este sistema a través de diversos estudios hechos sobre el mismo, las
que nos han puesto de manifiesto sus ventajas sobre otros existentes.
Como se trata de un sistema bastante extendido, lo que hemos hecho es
adaptarlo a nuestras necesidades, modificando los fonemas que nos han
resultado de mas dificultad para los nifos.

Mas adelante se explica la secuencia de la escritura en cuadricula en
los dos anios de E. Infantil, ésta la hacemos siempre en hojas sueltas de
anillas, que los ninos archivan conforme se corrigen. La cuadricula es tipo
Edelvives, que evita que se tengan que contar los cuadros en la disposicion
delaslineas. En los encerados de nuestras clases hemos copiado de forma
idéntica las hojas de los ninos, siendo el tamaio de los cuadros de 4,5 cm.
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Debido a la importancia de este aspecto y a la necesidad que se
unifiquen los criterios a lo largo de E. Infantil y Primaria hemos creido
oportuno dedicarle un apartado especifico, que es el APENDICE A.

1.6.2. Educacion Infantil 4 anios:

La introduccion de la escritura no sigue un paralelismo total con la
lectura, puesto quela dificultad que implica el control de la motricidad fina
hace suponer que el nifo es capaz de leer un texto sencillo antes de
escribirlo. Es por ello que se realizan las actividades de pre-escritura en
cuadricula para alcanzar de forma progresiva el control del rasgo escrito.

El sistema de escritura que hemos empleado es el de cuadricula con
enlaces, alternando su uso con papel en blanco. Se inicia con cuadricula
de 10 mm., preparada por nosotros mediante la imprentilla de alcohol.

Los ejercicios que hemos realizado en esta cuadricula han sido los
normales de iniciacién: puntos, rayas horizontales, verticales, etc. Al final
del primer trimestre hemos pasado a la cuadricula de 8 mm. y en ella
continuamos hasta el final del curso.

Para ensenar los fonemas hemos seguido un orden de dificultad
creciente, disenado al efecto por nosotros, el cual aparece detallado en el
APENDICE A. Como norma general, antes de ejecutar un fonema hacemos
los siguientes ejercicios:

1. Observar la letra, previamente colocada en la pared.

2. Hacer la letra en ¢l aire.

3. Hacer la letra en serrin o en arena.

4. Hacer la letra en la pizarra con y sin cuadricula.

5. Seguir con el dedo la letra escrita en la pizarra.

6. Seguir la letra con el dedo en un folio que se le da al nino, donde se
le senala el punto de comienzo y de terminacioén. No pueden levantar
el lapiz hasta terminar, a menos que la realizacién del fonema lo exija.

7. Reseguir la letra con el lapiz (10 6 12 veces).

8. Seguir con el dedo la letra en papel de lija.

Aproximadamente, hasta el tercer trimestre no comenzamos a enlazar
la letra aprovechando las silabas que aparecen en las palabras claves. Asi
en el C. de Interés «El verano» se enlazaron los fonemas n y a, formando
la silaba na y que el nifio reconocio rapidamente como parte de la palabra
clave «arenar. En este punto tenemos que insistir que es el nivel madurativo
de los ninos, comprobado dia a dia mediante la observacion directa, el que
determinar los pasos a seguir en pre-lectoescritura.
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De forma alterna los niflos han ido escribiendo en cuadriculay en papel
en blanco. Hemos comprobado gratamente, que no se sienten encasilla-
dos, que la calidad de la letra es la misma en papel en blanco que en la
cuadricula y que empiezan libremente a «copiar palabras (mejor o peor)
en el momento que tienen un papel en blanco a mano. Ademas los carteles
de la pared les sirven de modelo a imitar, fundamentalmente las palabras
claves.

Resumiendo lo dicho hasta ahora, comenzamos el curso introduciendo
al nino en el esquema basico de trabajo en el aula y nos cenimos a una
preescritura estricta. Cuando la motricidad fina se ha desarrollado es
cuando aparecen los primeros [onemas, que son siemprelas cincovocales,
las cuales reconocen facilmente en las palabras claves de los textos.
Cuando la mayoria de la clase conoce bien estas letras y es capaz de
identificarlas es cuando pasamos a enlazar los fonemas consonanticos y
las vocales, buscando (como se ha dicho anteriormente) un reconocimien-
to dentro de las palabras de los textos.

Algunos ejercicios basicos son: (las instrucciones son orales)

* Mete en un circulo la letra «i» que encuentres.

* Dibuja una historieta (comics) en la que la letra «i» sea la protagonista.
* Dibuja cosas que empiecen por la letra «.

* Di palabras que tengan la letra «i» (el maestro las escribe en la pizarra).
* Colorea, recorta y recompon el puzzle de la letra «»,

1.6.3. Educacién Infantil 5 afos:

En este 2°. curso de E. Infantil, la escritura forma parte ya de manera
sistematica del aprendizaje lecto-escritor, yendo paralela al contenido del
Centrode Interés. Nuestros alumnos han seguido escribiendo en cuadricula
(esta vez de 6 mm e incluso de 4 al finalizar el curso), alternando siempre
con papel en blanco.

Actividades basicas de pre-escritura son:

* Dictado de palabras.

* Palabra-dibujo, dibujo-palabra.

* Copia.

* Caligrafia.

* Completar palabras.

* Completar frases sencillas.

* Localizar palabras dentro de la frase.

* Ejercicios de si-no.

* Fuga de vocales (m_ama ).

* Escribe la frase ordenada.

* Generar palabras: dar un grupo de vocales y consonantes y que
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Pdlabra-dibujo: Elnino copialas palabras de lapizarray hace un dibujo sobre cadauna de elias.

formen palabras (palabras-claves)

* Crucigramas: donde falta alguna vocal.

* Dar frases escritas en las que en lugar de una palabra aparezca su
dibujo y que la copien sustituyendo dibujo por palabra.
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También se le pueden dar las palabras escrifas en una hoja (E. Infantif 4 anos).

Se observa ademas en los ninos una actividad de escritura que no se les
solicita y que muestra que el lenguaje escrito se vivencia como un medio
de comunicacioén y expresion: escriben en sus dibujos libres palabras en
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boca de sus personajes, se pasan mensajes escritos entre ellos e incluso
hacen pintadas.

Una vez més hay que insistir en las diferencias que encontramos entre
unos nifos y otros. Esto hace que estos ejercicios sean orientativos
dependiendo siempre del nivel madurativo de cada caso concreto.

1.7. Pre-lectura:

Ya hemos senalado con anterioridad la necesaria union entre lectura y
escritura, procesos que inexcusablemente deben fundirse en la practica diaria.
Aunninonadadira elfonema «a»aislado, sin embargo le sera facil deidentificar
si se lo presentamos dentro de la palabra-clave «mama», que €l mismo nos ha
propuesto. No obstante, de todos es sabida la mayor lentitud en la adquisicion
de la escritura (como ha quedado dicho en diferentes ocasiones), por lo que es
logico que en E. Infantil de 4 afos prevalezca ésta sobre la lectura.

La Pre-lectura se realiza en base al texto que los nifios proponen. En E.
Infantil de 4 anos intentamos habituar a los nifios a que se expresen con
libertad, pasando a un segundo plano las palabras-claves que sefialamos. Es a
partir de E. Infantil de 5 anos cuando podemos afirmar que dedicamos mas
tiempo a la sistematica lectora.

Entre las actividades lectoras propiamente dichas destacamos:

* Lectura en el libro preparado con los textos de los ninos.
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Un buen gjercicio de fijacién puede ser emparejar palabras.  (E. infantil
5 anos).

~
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* Lectura de los carteles.

*Lectura de textos escritos en la pizarra, compuestos libremente porlos nifos.

* Buscar de entre las tarjetas una que tenga la letra «i» (idem con una palabra
o silaba) de color ____y se la das a tu companiero).

* Buscar entre las tarjetas del fichero la palabra____.

* Senalar el sonido «ca» que encuentres entre las palabras siguientes.

* Jugar a formar frases con las palabras que tienes en tu caja (contienen las
palabras de los textos recortadas).

* Descubrimiento de carteles puestos erréneamente sobre objetos que no
corresponden con la palabra escrita en el cartel.

* Juegos de mimica: un nino después de leer en privado una ficha frase nos la
representa mediante gestos y mimos para que adivinemos el mensaje.

* Buscar diferencias entre palabras conocidas.

* Buscar una determinada palabra dentro del fichero individual.

El vocabulario del nino ocupa un papel primordial en la preparacion lectora
del mismo. El ambiente familiar influye fuertemente en las palabras que utiliza,
lo cual se agrava en las zonas rurales al ser éste pobre e inexpresivo. Por tal
motivo hemos elaborado un listado de palabras (que variara en cada zona de
Andalucia) en base a la experiencia de estos anos, que orienta cada Centro de
Interés nuevo. Al mismo tiempo es un vocabulario abierto a las nuevas palabras
que vayan surgiendo. En definitiva, se trata de una herramienta viva en manos
del maestro que ird creciendo a lo largo de los afnos y que servirda para ir
ofreciendo palabras nuevas a los ninos. La lista que se ofrece en el APENDICE
Bno obedece a criterios de estructuracion silabica, sino a la forma como hanido
surgiendo las palabras afno tras ano. Se sobreentiende que las palabras de E.
Infantil de 4 anos se repiten en 5 anos. En cuanto a la forma de usarse va a
depender de cada uno. Nosotros, una vez extraido el texto y encuadrado en un
centro de Interés, vamos proponiendo al nino las palabras que nos encontramos
en el listado, de diversas formas:

* Escribiéndolas en la pizarra junto a las palabras claves del texto y
estableciendo comparaciones de significado, escritura, etc.

* Escribiéndolas en tarjetas e incluyéndolas en un fichero de palabras
paralelo al de las palabras claves de los textos.

* Buscando en ellas determinados sonidos o grafias que pudieran intere-
sarnos en un momento determinado.

Hay un sinfin de ejercicios mas que podrian citarse, pero dependeran, en
todo caso, del momento del aprendizaje en que se encuentre el grupo-clase. Sin
duda que cada uno tendra ocurrencias propias.
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1.8. Trabajando la madurez:

Nuestro propésito en E. Infantil es el desarrollo de las potencialidades
intrinsecas del nino, sin adentrarnos en aspectos de tipo cognitivo que pudieran
empanar estas adquisiciones. Sin menoscabo del juego y dentro de un contexto
donde se mezclan individuo y grupo, venimos desarrollando una serie de
aspectos que se situian en los cimientos de objetivos superiores. Nos estamos
refiriendo a CONCEPTOS que consideramos BASICOS y sin los cuales los
conocimientos posteriores (lectura, escritura, etc.) se derrumbarian sin mas. Y
todo esto manteniendo el estricto respeto a las diferencias individuales y a la
creatividad personal, utilizando como baluarte, siempre que nos ha sido posible,
el aprendizaje por descubrimiento.

Los aspectos de los que venimos hablando son:

# Conceptos Bésicos: Merecen una especial importancia y atencion al ser
parte determinante del resultado final del proceso de aprendizaje de la
lectoescritura. Por tal motivo trabajamos todos los posibles durante los dos
cursos de E. Infantil. Partimos de los 50 conceptos del test Boehm, de las fichas
de recuperacion preparadas por los EPOEs de Jaén, de fichas preparadas por
el EPOE de Almeria y de diverso malterial oral y escrito propio.

# Simetria: Relorzamos el concepto izquierda-derecha a través de ejercicios
relacionados con el esquema corporal. Introducimos asi al nino en este aspecto
que tan dificil de adquirir le resulta.

# Estructuracién espacio-temporal: Nos basamos entre otros en el test de
Mira Stambak y en base a €] confeccionamos ejercicios para trabajar este area.

# Esquema corporal: Queremos conseguir que el nifio tome conciencia de
su cuerpo, sus partes y sus funciones. Para conseguir esto resulta muy titil un
espejo, plantillas de manos y pies, asi como un cuerpo humano desmontable.
Empezamos ya la educacion sexual.

# Localizacién espacial: Por su importancia en la prelectoescritura no la
dejamos de lado ni un instante y la ejercitamos continuamente, ya sea a través
de los ejercicios psicomotores o simplemente por medio de juegos.

# Lateralidad: Aunque se encuentira dentro de los conceptos basicos, le
damos una consideracién aparte. Nos basamos en diversos ejercicios como los
que componen el «Harris test of lateral dominance» para detectar los ninos que
tienen preferencia derecha, izquierda o ambas a la vez,

# Maduracién perceptiva: Va unida al esquema corporal y a los conceptos
espaciales. Persigue una organizacion arménica de los sentidos, fundamental-
mente, vista y oido. Su desarrollo se hace a traves de juegos.
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1.9. Psicomotricidad:

Es una herramienta bésica para conseguir los aspectos sefialados en el
punto anterior. La desarrollamos en sesiones cortas al final de la manana. La
mayor parte de ellas las realizamos con musica, pero sobretodo procuramos
dramatizar el tema de trabajo.

La musica la dividimos en diferentes secciones, teniendo en cuenta el tipo
de ejercicio o juego y el ritmo que se necesita: de mucho movimiento, contraste
y relajacion. Las sesiones diarias tienen una duracion no inferior a 20 minutos.
Al final de la sesion se dedican unos 5 minutos aproximadamente a la relajacion,
que en esta edad es bastante dificil de conseguir.

La lista discografica siguiente (utilizada habitualmente en nuestras clases)
puede servir de orientacion:

A) MUSICA DE MOVIMIENTO RAPIDO:
* Gwendal. Grupo Gwendal. Epic.
* El Rey de la Polca. Will Ghahé. Decca.
* La Grecia de Theodorakis. M. Theodorakis. CBS.
* Orquesta Platera. Orquesta Plateria. Ariola.
* Mandolinas Napolitanas. Arion Hars.
* Sortilegio y flauta de los Andes. Facion Santillan (Volumen II).
* 10 anos de cancién tradicional. Nuevo Mester de Juglaria.
* Lakis Karnesis. Theodorakis. Galata.

B) MUSICA PARA CONTRASTAR SITUACIONES:

* Oxigeno. J.M. Jarre. Polidor.

* M. Magnetic Fields. J.M. Jarre. Polidor.

* Concierto en China. J.M. Jarre. Polidor

* Concierto para piano n®. 5 «Emperador. Beethoven. Grammophon.

* «Carmern. Bizet.

* «Bolero». Ravel.

* Tallest of Mistery and Imagination. Alan Parsons Proyect. 20 Th Century
Fox Records.

C) MUSICA PARA RELAJACION:
* L’apocalipse des animaux. Vangelis. Polidor.
* La fiesta salvaje. Vangelis. Polidor.
* Ignacio. Vangelis. Polidor.
* Whish you were here. Pink Floyd.
* Adagio. Albinoni.
* Concierto para piano n®. 21. Mozart. Grammophon.
* Estado de sitio. Theodorakis (Interpretado por los Calchakis).
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Algunos ejercicios orientativos, que realizamos con miisica son los si-
guientes:

* Moverse libremente por la clase tomando conciencia del espacio al compas
de la musica. Ambiente semioscuro. Musica: Alan Parsons.

* Con la musica anterior simular la lluvia, el viento, el movimiento de las
plantas, etc.

* Bailar en parejas o solos. Musica: Orquesta Plateria y Gwendal.

* Abrirse al maximo dentro de la clase, juntarse en el centro al maximo.
Musica: Theodorakis.

* La estatua: bailando libremente, de puntillas, a la pata coja, en cuclillas
o de mil formas que los ninos pueden proponer, se paran todos como si fuesen
estatuas cuando cesa la musica. También se pueden fijar en un nino concreto
e imitarlo.

* Que viene el lobo: Con la musica del ejercicio anterior y de idéntica forma,
s6lo que al cesar ésta se tienen que meter en aros, que previamente se han
colocado en el suelo. Se [ija el namero de alumnos por aro y se procura que
siempre sobre un nifo, que sera el que ha pillado el lobo, pero no se elimina a
nadie.

* Arriba/abajo: Se baila siguiendo la letra de la cancion del Nuevo Mester de
Juglaria, que lleva ese nombre.

* El lazarillo: Se forman parejas y con la musica de Pink Floyd de fondo se
explora el espacio de forma que un nino lleva los ojos tapados, haciendo de ciego,
y otro le guia no solo dentro de la clase, sino fuera de ella. Después se
intercambian los puestos. En sesiones posteriores se les puede pedir que
reconozcan objetos, que digan en qué parte se encuentrany que vayan hacia un
lugar concreto.

* Reconocimiento: Se escucha musica de Jean Michel Jarre, los ninos con los
brazos extendidos v los ojos cerrados hacen de robot y al tocar a algun
companero tantean su cuerpo y tratan de averiguar de quién se trata.

* Relajacion: Con musica de Vangelis o Albinoni. Todos los ninos estan
tumbados en la alfombra, se le va diciendo con voz melodiosa que suenen que
son una mariposay vuelan sobre unjardin o que estan acostados sobre un prado
de hierba fresca y verde. También se les puede decir que son escultores y que
se modelen unos a otros, que hagan los brazos, los pies, la cabeza, la'barriga,
... Otra variante: que se tumben sobre la barriga del comparnero y noten su
respiracion.

También realizamos ejercicios sin misica, que resultan igual de intere-
santes para los nifos. Algunos son:

* Cenicienta: Se divide la clase en dos grupos (puede ser nifios y ninas). Cada
nino va subido en dos cartones con un simbolo o dibujo distinto de los de su
grupo. En la mano lleva otro cartén con el mismo simbolo que los cartones de

N
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1

Efercicios de psicomotricidad en E. infantil de 4 anos.

los pies. El juego consiste en acercarse al otro grupo y buscar la cenicienta que
le falta el zapato con ese simbolo.

* Orientarse en la clase con los ojos vendados: tratar de medir el espacio,
decir el lugar donde se esta , ir hacia el lugar donde se indique, ...

* Aparcar bien el coche: Se dibuja en el suelo una raya, que sera lalinea de
salida. En el otro extremo, en el suelo, se colocan aros, que seran los garajes.
Dada una senal, todos los ninos correran con su cuerda (coche) arrastrada hacia
el garaje, donde deberan dejarla sin que toque el aro, formando un circulo.
Posteriormente volveran al lugar de partida. Ganara quien termine primero y
haya aparcado mejor.

* El laberinto: Con las sillas y mesas de la clase hacer un laberinto de forma
que los nifos tengan que pasar por debajo, subir, gatear, arrastrarse, pasar
entre medias, etc.

* Cuidado con las serpientes: Los ninos se colocan en fila de tres o cuatro
cogidos de la mano. Delante de cada grupo se colocan las cuerdas en el suelo
amenos de 1 m. de distancia las unas de las otras y de forma ondulada. Cuando
se dé la senal, los grupos intentaran pasar por encima de las cuerdas (serpien-
tes) lo mas rapido posible. Perdera el equipo que las pise o se suelte de 1a mano.

<

1.10. Calculo vivo:

Es posible considerarlo fuera de lo que es el Método de lectoescritura, sin
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embargo complementa a éste, de tal forma que su uso hace que no se desliguen
unas técnicas de otras y se forme un cuerpo comun en base a la filosofia de la
que provienen.

Al margen de las actividades de calculo: sumas, restas, series, etec.,
necesarias para la automatizacion matematica, siempre que aparece un C. de
Interés realizamos sencillos problemas orales relacionados con la tematica que
interesa al nino. Son situaciones cotidianas, cercanas a ély que le hacen razonar
mediante manipulaciones de objetos o simple contacto con la realidad. A esto
es a lo que denominamos Calculo vivo.

El Calculo vivo esta dotado de una maleabilidad que hace que cada nifo y
cada maestro encuentre situaciones propias en las que planteara incégnitas de
razonamiento légico-matematico trasladables al resto del grupo (grupo clase o
equipos de trabajo). Materiales como la plastilina u objetos que los nifios traen
al aulanos sirven para hacer que razonen sobre sencillas cuestiones. O historias
que los ninos cuentany en las que siempre es posible plantear alguna situacion
en la que pensar.

1.11. Seguimiento, control y evaluacién:

EnE. Infantil el seguimiento y evaluacion de los textos, palabras, centros de
interés, vocabulario, etc. cobra un especial interés por dos motivos: la continuidad,
que siempre le hemos dado al Método Natural en E. Infantil y Primaria y la
necesidad de saber en qué lugar se encuentra cada alumno y para no perdernos
en la globalidad y la cooperatividad.

Nos han dado buen resultado la fichas que se recoge en el APENDICE C:
Ficha control de Centros deInterés: En ella se engloban los textos, palabras-clave,
sonidos que trabajamos y el vocabulario, que el ninio dice en relacion con el tema,
pero que no esta incluido en el texto. También se anotan en el vocabulario las
palabras del listado que aportamos al final del libro (Apéndice B}).

A parte de esta ficha, realizamos un seguimiento de cada alumno mediante
unasencilla tabla de doble entrada donde se pone el nombre del nino y la palabra
o palabras que lee correctamente, asi como las silabas que reconoce, aunque
todavia no hayamos comenzado a aislarlas. Es una tabla muy parecida a la que
utilizamos en 1°. de Primaria y que explicamos mas adelante.

1.12. Un modelo de trabajo:

Resulta arduamente dificil resumir en unas lineas o a lo sumo en unos
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parrafos lo que en si encierra la actividad diaria en un aula de E. Infantil. Es por
ello, por lo que a «grosso modo» hemos preferido dividir para su estudio esta
etapa en dos subperiodos y ofrecer unas pinceladas de lo que es un aula de 4
anos para después centrarnos en Infantil de 5 anos, por creer que engloba una
mayor riqueza de actividades.

Desde los primeros dias de su incorporacién al Centro hemos tratado de
fomentar la comunicatién entre los nifios reuniéndonos periédicamente en la
alfombra y motivandolos para que contasen sus experiencias. Superado el
egocentrismo inicial, nos hemos reunido las dos clases ante el entusiasmo
general y les hemos dejado hablar, actuando de moderadores cuando la
situacion lo requeria. En un momento determinado, alguien comenta algo que
llama la atencién: «Mi mama va a tener un bebé», e inmediatamente la
conversacion giraen torno al tema. Ya tenemos una frase. La escribimos primero
enla pizarra y, después, la colgamos en la pared escrita en cartulina de diversos
colores, de forma que cada palabra se diferencia de las siguientes no sé6lo por
su forma, sino también por su color. Previamente, hemos senalado en color rojo
una palabra que hemos considerado clave, en este caso mamd, pensando que
nos podria dar pie al tema de la familia y poder englobar asi toda nuestra
actividad en este Centro de Interés. Posteriormente, leemos el texto repetidas
veces dando una palmada en cada palabra. A partir de aqui, cada curso en su
clase hace un dibujo alusivo que nos servira para ilustrar la frase. También
escribimos la palabra clave en cartulina y la pasamos a un fichero, al cual tiene
acceso ¢l nifio y que sera el origen de diversas actividades, tales como copia,
dibujo, identificacién de la palabra,...

Como estamos a principio de curso, es imposible llevar una sincronizacion
lectura/escritura, que seria ideal. Es por ello, por lo que damos en esta etapa
tanta importancia al dibujo, porque es el medio del que el nino se vale para
representar graficamente su pensamiento. Paralela a esta actividad realizamos
ejercicios de grafomotricidad, cuyo objetivo es que el nifio adquiera el dominio
del trazo y pueda llegar a realizar las distintas grafias de nuestro alfabeto. Como
ejemplos sirvan los siguientes:

* Punteado con punzén o rotuladores.

* Recortado.

* Plegado.

* Repasado de figuras o grafias.

* Calco.

* Grecas.

* Ejercicios clasicos de preescritura: puntos, rayas, bucles, espirales, etc.
(ver APENDICE A).

Ciertamente, es el dia de extraccién del texto el que genera mayor actividad
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El texto inicial se amplia con palabras procedentes de ofras frases (E. Infantil 5 arios).

para el maestro, puesto que no existe una programacion previamente estable-
cida (lo cual no indica que esta no se haga, sino que es posterior). Mientras que
los ninos realizan sus dibujos sobre el texto, las maestras vamos buscando en
carpetas, ficheros, libros de vida de arnos anteriores, etc. posibles trabajos que
nos ayuden a desarrollar el Centro de Interés «La familia». Unavez seleccionados,
se pasan a la imprenta. Hemos cuidado bien de que, tanto la ficha de conceptos
basicos, como la de talleres, que realizamos por la tarde, estén relacionadas con
el tema que estamos desarrollando. También las canciones, cuentos, poesias,
psicomotricidad, etc, trataran de la familia. Incluso la preescritura esta relacio-
nada con el tema. Asi, dependiendo del momento madurativo de los ninos, éstos
podran escribir la «a», de la palabra mama, la «ma» o bien la palabra integra.

Poco a poco nuestras paredes se han ido llenando de textos y dibujos,
nuestros ninos han madurado y al finalizar 4 anos conocen la grafia de todas
las letras y leen y escriben.(fundamentalmente en papel en blanco) un gran
numero de palabras. Pero, sobre todo, estos nifos han ido sintiendo como el
mundo escolar se organizaba como ellos querian, que se trataban los temas que
a ellos les interesaban y que sus opiniones contaban. No es preciso repetir, que
el nifo pasara en esta etapa del lenguaje hablado al lenguaje escrito, descu-
briendo la estructura de la lengua escrita por medio del Método Natural, a
condicion de que sus textos (inicialmente {rases) sean el reflejo de una situacion
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vivida por ellos, que van a recrear mediante el dibujo, la escritura y la lectura
(por este orden).

Damos un salto en el tiempo y nos situamos con este mismo grupo de
alumnos en el segundo trimestre de E. Infantil de 5 afios, es un lunes de Enero
y nuestro pueblo vive de lleno la recoleccion de la aceituna. Como el anterior
Centro de Interés se dio por finalizado el viernes pasado, todos sabemos que toca
reunién general y que esta vez somos nosotros los que nos desplazamos ala otra
clase. Comienza la charla, se habla de todo, aunque ellos mismos rechazan
algunas frases propuestas por considerar que ya se trato el tema con anterio-
ridad. Finalmente, la conversacion gira sobre el trabajo de la mayoria de sus
padres en el campo. Hemos anotado varias frases en la pizarra, al final, entre
todos hemos elegido la propuesta por Diego: «mi papa va al campo a coger
aceitunar. Borramos las otras frases, ya tenemos un nuevo texto para trabajar
y lo hacemos enmarcando las palabras claves. En este caso fueron: campo y
aceituna. Leemos la frase, luego la volvemos a leer dando una palmada en cada
palabra. La escribimos en otro orden gramaltical y volvemos a leerla, también
ampliamos la frase con palabras procedentes de otros textos.

Posteriormente, pasamos a analizar mas detenidamente la frase, sefialamos
las palabras que ya conocemos y buscamos sus homologas en los carteles.
Alguien comenta que tenemos una palabra parecida en un cartel, pero que le
varian algunas letras, esto nos da pie para estudiarla y ver las similitudes y
diferencias. También observamos la longitud de las palabras, contamos sus
letras y vemos cual es la palabra mas larga y la mas corta cambiando el orden
de las palabras, pero sin que pierda sentido y las leemos. También podemos
ampliarla con palabras procedentes de otras frases o escribir frases nuevas
utilizando parcialmente la que acabamos de aprender.

El siguiente paso nos lleva a delinir el significado de todos los sustantivos
del texto. Entre todos vamos dando deliniciones, aclaramos dudas y ampliamos
el vocabulario.

Finalmente, encuadramos el texto en un Centro de Interés, ellos mismos nos
lo han sugerido, porque no todos los papas y mamas trabajan en el campo, hay
otros muchos trabajos y vamos a estudiarlos a lo largo de los dias que dure el
tema.

Ya cada grupo en su clase trabaja en una hoja en blanco la frase y realiza
el dibujo,que le ayudara a fijar el texto. Mientras, nosotros pasamos la frase a
las cartulinas, buscamos los posibles trabajos que vamos a realizar y comenza-
mos a programar. -

Posteriormente, un equipo de impresion tira con la imprenta de alcohol la
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hoja dellibro de lectura correspondiente a esta nueva frase. Esta hoja consta del
texto escrito en su orden primitivo y ordenada de otras diversas formas. Cuando
disponemos de 5 ¢ 6 hojas de este tipo las grapamos incluyendo otras hojas con
nuevos textos formados a partir de las palabras conocidas. Estos libros, junto

’ Se aprovecha el texto para hablar sobre costumbres tipicas y aparecen nuevos textos
fibres lustrados con dibujos (E. Infantil 5 arios)

con el resto de los carteles y el fichero nos van a proporcionar la lectura diaria.
Hay otros muchos ejercicios de fijacion que vamos realizando en das

alternos:

* Dibujo-palabra.

* Palabra-dibujo.

* Puzzle de frases.

* Localizar una palabra determinada en algun cartel.

* Copia de palabras claves.

* Completar textos mutilados a los que faltan palabras.

El resto de las actividades del dia: calculo vivo, dictado, conceptos basicos,
psicomotricidad, talleres,... han versado sobre los trabajos. Hoy lunes, por
coincidir con la extraccion del texto, no hemos hecho el dictado-copia ni la
caligrafia, pendientes quedan para manana.

Después del recreo, la ficha de conceptos basicos nos ofrecia una nueva
actividad. Ahora se trataba de localizar el tractor que llevaba mas sacos de
aceituna dentro de un conjunto de tractores y aquel que se encontraba aparcado



METODO NATURAL DE LECTOESCRITURA: UNA PROPUESTA METODOLOGICA 57

CT. LAS PERSONAS TRABAMAN. (olorean
y wi'ww»ra«n tow. petata

.gs

ala derecha dela carretera. Tam-
bién hemos hablado de tractores
en el Calculo Vivo y hemos averi-
guado cuantos de estos vehiculos
han visto hoy entre Luis y Ana.
Finalmente, terminamos la ma-
Nana con psicomotricidad y he-
mos jugado a ser tractoristas,
hemos cargado y descargado pe-
sados sacos de aceituna y, por
ultimo, nos hemos relajado a la
sombra de un olivo.

Por la tarde, en los talleres
hemos hecho un olivo, simulando
sus hojas con estampacién de
patata, a ellos les ha encantado,
pero a alguien se le ha ocurrido
que hubiese quedado mejor con
hojas de verdad. La propuesta ha
sido un éxito, al dia siguiente se
trabaja el olivo con hojas auténti-
cas.

El resto de la semana conti-
nuamos con el Centro de Interés
«Los trabajos» siguiendo una
metodologia similar a la expuesta
anteriormente.

2. PASO A LA 22 ETAPA:

Como ha sido dicho ya en reiteradas ocasiones el Método contempla dos
etapas bien diferenciadas, siendo la primera de una globalidad manifiesta y
predominando el analisis/sintesis en la segunda. El paso de una etapa a otra
no debe ser radical sino que se va haciendo de una forma paulatina y sin prisas.
Para nosotros es muy importante que el nino posea la madurez suficiente antes
de adentrarnos en la sistematica lectora y en los procesos analitico-sintéticos.
Para tener seguridad de que esto es asi aplicamos varios test de sencillo manejo
y de facil correccion. Dejamos al margen las predilecciones de cada profesional
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en este sentido, si bien es cierto que los que senalamos nos han resultado muy
fiables y, sobre todo, de gran ayuda para corregir las fallas en la madurez.

Durante el primer trimestre de 5 afios hemos aplicado el cuadernillo 1 del
test Boehm de conceptos basicos y el Reversal test a los nifios con problemas de
lateralidad. Al final del 2°. trimestre aplicamos el cuadernillo 2 del Boehm y la
Bateria de Madurez Lectora (BADIMALE]). En los casos de madurez deficiente
hacemos los ejercicios que nos propone el mismo BADIMALE. Al ser necesario
mucho tiempo para la correccion de esta bateria, sélo procedemos a su
aplicacion en aquellos nifios cuya madurez esta dudosa.

Cuando comprobamos que el 30-95 % de la clase posee la madurez minima
para comenzar con garantias el aprendizaje sistematico de la lectoescritura, nos
adentramos sin mas en la 22. ETAPA del Método.

2% ETAPA:

3. APLICACION PRACTICA EN 1°, Y 2°. DE EDUCACION PRIMARIA:

3.1. Introduccion:

Esta segunda etapa, que podriamos denominar analitico-sintética, abarca
los dos primeros cursos de E. Primaria, sin mas division que la que establece las
vacaciones estivales. Es decir, que una vez terminado el primer curso, se
comienza en Septiembre proximo por donde se quedd en Junio, aunque,
obviamente, es preciso dedicar al menos una quincena al diagnostico de la
situacion inicial, que normalmente se hace a través de un breve repaso de los
contenidos que pudieran haberse olvidado durante el verano.

No debe preocuparse el maestro si al término del primer curso quedan nifnos,
que atn no dominan con soltura la mecanica lectoescritora, porque se dispone
de todo el 2°. curso para conseguir plenamente ese objetivo. Ademas, tras el
periodo vacacional del primer ano se descubriran algunas sorpresas, tales como
nifios que en Junio leilan muy poco y que en Septiembre se "sueltan” por
completo. O sea, hay que dar «tiempo al tiempo», tener paciencia y romper los
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antiguos esquemas de que el nifio debe aprender a leer y a escribir en el primer
curso. Ni mucho menos, cada cual aprendera a leer y a escribir cuando su
madurez se lo permita, pudiendo ocurrir esto entre 1°. y 2°. de Primaria e
incluso, en algunos casos, antes. Si al término del Primer Ciclo de Primaria hay
algin nifio que todavia presenta dificultades en lectoescritura tendriamos que
plantearnos realizar con el mismo ejercicios de refuerzo y, en casos mas serios,
su inclusioén en un programa de E. Especial (previo diagnostico).

Conviene aclarar que no utilizamos libros de texto, sino libros de lectura.
Tan so6lo en 22, se les pide a los nifnos el libro de Conocimiento del Medio con el
fin de habituarlos a manejar un libro de trabajo.

En estos dos niveles hemos tenido ocasion de realizar la correspondencia
escolar con un aula de 2¢ de Primaria del C.P. «Félix Rodriguez de la Fuente» de
Andujary los resultados que hemos obtenido son francamente esperanzadores,
en el sentido de que los ninos se sienten mas motivados por la actividad escolar
y atraidos por la idea de que algunas de sus tareas seran para un amigo de otro
centro con el que se sienten plenamente identificados. Ademas, el dia en que se
recibia el paquete de la otra clase todos estabamos nerviosos esperando abrirlo
y observar asi su contenido para leer lo que nos habian escrito a cada uno. Con
los trabajos que recibiamos se realizaban textos libres, dibujos y toda una serie
de actividades, que daban lugar, en algunos casos, a un nuevo tema de trabajo
0 a que se montara un taller sobre alguna técnica determinada.

Pero el aspecto mas caracteristico de esta fase es la descomposicion de las
palabras en unidades mas pequeias y la recomposicion de las mismas. De esta
forma se estudian las familias de palabras y silabasy se forman nuevas palabras
relacionadas con el Centro de Interés incrementando paulatinamente el voca-
bulario que maneja el nino.

Por 1ultimo, volvemos a insistir en que no existe una metodologia diferente
para 12 y 22, sino que ésta es lamisma para ambos cursos conla tinica salvedad
de que con el paso de los meses se incrementa la dificultad de los ejercicios y se
introducen algunas técnicas nuevas como veremos mas adelante.

3.2, Esquema organizativo:

El espacio disponible actiia como condicionante de la distribucion que
hacemos dentro del aula. No obstante, no es una barrera infranqueable, que sea
imposible de salvar. Cierto es que se necesita sitio para las imprentas, la bi-
blioteca de aula, el taller de composicion escrita, el dibujo libre o la zona de
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modelado, pero también lo es que a ningiin maestro le faltan recursos para hacer
frente a problemas mas serios que €l no disponer de un aula grande. Por otro
lado, las imprentas se pueden colocar en alguna zona cercana. De todas formas
esto queda condicionado por la realidad de cada centro, en nuestro caso no
tuvimos problemas al poder disponer de aulas suficientemente amplias, aunque
el mobiliario dejaba bastante que desear.

Nuestro esquema varia muy poco del que seguimos en E. Infantil. Los
agrupamientos de alumnos son flexibles y varian periédicamente, pudiendo
estar sentados individualmente, por parejas o en pequenos grupos de 3 6 4. Al
finalizarlas tareas cadanifo tiene opcién pararealizar alguna actividad optativa
o de ampliacion. Si no quiere continuar el trabajo en su puesto puede pasar a
alguno de los talleres fijos tales como:

- Lectura: Formada por libros del centro, por diarios escolares y por otros
que traen los ninos.

- Ficheros: Hay dos, que conlienen todas las palabras claves escritas en
cartulina y las palabras asimiladas de los textos. Ademas, hacia el final de
1°. se comienza a preparar el fichero de conferencias. También existe un
fichero individual de palabras, que esta siempre a disposicion de los
ninos. Se compone de las palabras de los textos recortadas y metidas en
cajas de zapatos. Con los ficheros los ninos trabajan libremente copiando,
dibujando, inventando historias, etc.

-Dibujolibre: Esta enunlugarapartadodelazonadelecturay se compone
de varias mesas y sillas, lapices, colores y folios.

- Modelado: Se compone basicamente de plastilina, algunos moldes y palas
de modelado.

- Composicion escrita: Consta de 4 mesas separadas del resto, que tienen
en el centro papel, lapiz y goma de borrar.

- Impresién: Este taller lo forman las imprentas de alcohol y la de plomo
y funciona cuando existe material dispuesto para ser tirado. Son equipos
auténomos de ninos formados previamente, que trabajan de forma
cooperativa rotando en sus puestos. Toda la clase pasa por este taller.

- Tienda-supermercado: Es un taller que ha tenido gran aceptacion entre
los ninos, ya que en ella podian manipular y comprar productos
(simulados por envases vacios traidos por ellos mismos), previo pago de la
cantidad que fijaba la etiqueta del producto. Antes de entrar a la tienda se
le asigna a cada nifio una cantidad de dinero, de la cual no deban excederse
en sus compras. Los ejercicios son variados: comprar una lista de
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productos, procurar que les sobrara x ptas., pesar y medir productos,
cambiar monedas, ... Al final de la actividad cada nifio realiza una ficha
donde de forma razonada aprende a sumar las cantidades y a averiguar el
dinero que tienen que devolverle.

Al igual que en E. Infantil, colocamos dibujos para indicar distintas zonas
y elementos de la clase. Nuestra intencion es habituarlos a un codigo facil de
descifrar, que, por asimilacion, les servira en la lectoescritura. Ademas, existe
un turno de trabajo y unas reglas simples para evitar aglomeraciones y
molestias. Estas reglas las establecen los mismos nifnos y ellos se encargan de
que se cumplan.

Hay que precisar que los textos y las palabras claves que salieron en E.
Infantil los colocamos en una zona de la clase y nos sirven asi de repaso en unos
casos y como recuerdo en otros. La buena conexion con E. Infantil facilita este
hecho.

La imprenta de plomo se ubicé en un principio en unade las clases, pasando
posteriormente a la otra. Idéntico procedimiento se ha seguido conla de alcohol.
Al principio de curso se formaron equipos fijos de trabajo para realizar las
tiradas en las imprentas, produciéndose una rotacion de los mismos.

En ambas clases hay un corresponsal encargado de guardar una copia de
todos los trabajos que se van haciendo.

El HORARIO es muy {lexible y se adapta a las situaciones concretas que se
van produciendo, tales como salidas imprevistas, exposiciones y murales,
conferencias, etc. Los horarios de ambos cursos son parecidos aunque mantie-
nen algunas diferencias:

(Sigue en la pdgina siguiente)
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ACTIVIDADES FIJAS:

*Lectura individualy colectiva. * Dictado-copia o dictado después de la lectura (formado conlas palabras def vacabulario temético). *Céleulo

mental: 56 10 minutos después de los recrecs. * Rincones: Dibujo libre, texto libre, biblioteca, plastilina, fichero {al final de cada manana}.
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* Lectura. * Vocabulario: Con palabras del vocabulario tematico. Con eflas se forma el dictadc del dia siguiente. * Calculo mental: 5

6 10 minutos después del recreo.

ACTIVIDADES FIJAS:
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El horario hay que interpretarlo de la siguiente forma:

A) El dia 1 siempre corresponde al dia en que se extrae el texto.

B) A partir de la extraccion del texto se contintaa con los dias 2, 3, 4y 5. Si
decidimos seguir mas tiempo con el Centro de Interés, saltamos al dia 2, 3, ...
y asi sucesivamente. :

C) Sialllegaraldia 2, 3, 4, 6 5 se agota el temay se decide extraer otro nuevo,
saltamos al dia 1 y seguimos como se explicé anteriormente.

En cuanto a la PROGRAMACION, poco tenemos que anadir alo dichoen E.
Infantil. Seguimos reuniéndonos los dos cursos paralelos para extraer el texto
con lo que conseguimos ahorrar esfuerzos a la hora de sacar la fichas de trabajo
y confeccionar los libros de lectura. Quizas la nota mas interesante a destacar
sea eluso delaFicha de programacion diaria que confeccionamos conjuntamen-
te. De esta forma es mas facil el intercambio de experiencias entre las clases y
al mismo tiempo dosifica nuestras inquietudes al realizarse la programacion de
las areas de forma rotativa.

Cada nifo tiene un encargo de duraciéon trimestral. Algunos de estos
encargos son:

* Limpiar pizarra.

* Ordenar mesas y sillas.
* Limpieza de talleres.

* Cerrar puerta.

* Abrir clase.

* Corresponsal.

* Secretario.

* Reparte-recoge pegamentos, tijeras, etc.
* Ordena biblioteca.

* Orden en fila.

* Reparte-recoge hojas.

* Etc.

La extraccion del texto da lugar a que se organice toda la actividad del aula
alrededor del Centro de Interés en el que se enmarca el mismo. Como los nifnos
que comenzaron en primero venian ya iniciados en el Método, el procedimiento
seguido a principio de curso {fue una continuacién de lo ya visto anteriormente.
Los textos surgidos en E. Infantil los pusimos en las paredes y se volvieron a
recordar. Igual mecanismo se ha seguido con los ficheros de palabras y Libro de
vida, esto coincidi6é con un repaso general de todas las grafias.

Cuando consideramos que las frases procedentes de E. Infantil se domina-
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ban suficientemente pasamos a la extraccion del primer texto siguiendo un
procedimiento similar al ya conocido, pero con la salvedad de que, al ser mayores
los nifios, podemos centrar antes el tema y proceder alavotacion de una manera
mas democratica. Cuando nos interesa tocar un sonido concreto motivamos a
los ninos para que la conversacion gire en torno a una idea. Por ejemplo, sinos
interesa el sonido ka podemos llevar a clase un poster de Karate y llamar la
atencién de los niflos, que enseguida hablaran de ello, dando lugar a un texto
que contenga la palabra karate. Incluso podemos hacerles ver que esta palabra
contiene un sonido que desconocen y puede resultarles til. La posibilidades
son multiples.

3.3. Lectura:

3.3.1. Primer Curso:

Dividimos lecturay escritura s6lo para un mejor estudio y comprension
puesto que ambas van unidas en
un mismo proceso de aprendizaje
y asimilacion.

Caza Lo sifalras-
=
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El aspecto fundamental que
distingue este curso, como ha
sido dicho anteriormente, es el
paso que se da aldescomponerla
palabra en silabas y en letras y
viceversa. Asi, una vez extraido
el texto, introducimos los si-

g guientes ejercicios de
(%@M fores lectoescritura, que realizamos en
bruwsterno 16t la pizarra:

Pmas-eia Juto - Descomposiciéon de las palabras
en silabas.

Connpleta - - Familia de silabas de palabras

tn el v oy a be claves: empezando por silabas

P g e Do covL - directas pasando después a las
inversas, mixtas, etc, pero de-
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C. Interés: Las vacaciones (14 E. Primaria)

pendiendo siempre del conteni-
do del texto.

- Familia de palabras.

- Caza de silabas.

- Dibujo/palabra y palabra/di-
bujo.
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Estas actividades las realizamos los dos niveles paralelos conjunta-
mente, reunidos en un aula. A continuacién, cada curso pasa a su clase
y se hace el dibujo sobre el texto, se coloca éste en la pared y se programan
las actividades del dia, asi mismo se anota en las fichas correspondientes

CI Zer amimnaler - %Lyo/f{m/@a,?ym

& & e
o | W

C. I Los animales - Dibujo/palabra

el texto, palabras claves, soni-
dos a trabajar,...

Otras actividades lectoras son:

* Leer el texto, colorear la pala-
bra clave y recortar las pala-
bras. Jugar con ellas a compo-
ner nuevas frases. Guardar en
la caja.

* Jugar con las palabras del
fichero a buscar las mas largas,
mas cortas, las que contienen
mas vocales, menos, etc.

* Idem buscando en equipos de
trabajo las palabras que son
iguales, que suenan parecido,
que tienen relacion, etc.

* Lectura ideografica: sustituir
palabras por dibujos y vicever-
sa.

* Clasificar palabras.

* Inventar y resolver crucigra-
mas.

* Completar textos mutilados.
* Transformar palabras ana-

diendo el fonema que se estudie y leer la nueva palabra.
* Realizar conjuntos de palabras que tengan igual nimero de letras.

No son solamente los textos propuestos por los ninos la base de nuestra
lectura diaria, los libros, realizados en letra cursiva con la imprenta de
alcohol y en scrip mediante la de plomo, proporcionan material de estudio
suficiente, asi como los textos libres realizados. También la pizarra nos
brinda multitud de posibilidades de composicién, asi como de analisis

silabico.

EL LIBRO DE LECTURA se realiza partiendo del texto propuesto por los
ninosy de los textos libres realizados, bien sean orales o escritos. Tiene las

siguientes paginas:

* Portada: El diserio puede tener algunas oscilaciones, aunque siempre
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contiene el Titulo (Centro de Interés), el texto propuesto, un dibujo del
mismo y los datos personales de cada nino.

* Primera pagina: Contiene el texto repetidas veces alterando el orden
gramatical, pero sin que pierda sentido ni comprension.

* El resto de las paginas estan dedicadas a estudiar cada una de las
palabras del texto dotadas de significacion. Cada pagina lleva al
comienzo una palabra subrayada, la cual se repite en las frases que
componen el resto de la hoja. Estas frases pueden ser inventadas por
el maestro con la colaboracion de los nifios o sacadas de la charla que
origing el Centro de Interés. En laredaccion de estas paginas se tienen
en cuenta las palabras del vocabulario tematico (APENDICE B) para
incluirlas enlas frases. En los primeros libros de 1°. ponemos especial
interés en no incluir palabras que contengan silabas que no se han
estudiado todavia.

* Las ultimas paginas se dedican a textos libres realizados por los ninos
y a ejercicios diversos. Esta parte [inal se puede considerar el diario
escolar y se incrementa conforme van pasando los dias y los ninos
escriben textos libres y se tiran éstos a imprenta. También se agrega
la pagina con el texto tirado a imprenta de tipos de plomo, aunque
también se puede hacer un libro independiente con todos estos textos.

Un ejemplo de libro de lectura completo se puede encontrar en el APENDICE D.

A parte de los libros confeccionados en clase, los ninos utilizan otros
libros de lectura, éstos han variado con los anos, pero siempre hemos
procurado que sigan un tema fijo hasta el final, porque pensamos que asi
interfieren menos en la globalidad que le damos a todos los Centros de
Interés. El que mejor resultado nos ha dado es «Viajemos con el circo» de
la editorial Casals. Este libro es la primera toma de contacto del nifio con
el material impreso y encuadernado externo al aula, por lo que no Ilo
utilizamos hasta el final del primer trimestre, alternando su uso con los
libros que tiramos a imprenta. También le gusta mucho a los nifnos «Pelin
y sus amigos» de la editorial HSR y la Coleccion «Poquito a Poco» de editorial
La Galera.

Por ultimo, hay que volver a insistir en la importancia que debemos
conceder al analisis de las silabas como paso imprescindible para que se
adquiera velocidad lectora y se amplie asi el grupo de palabras conocidas.
Mientras los grupos silabicos no se amplien el nino se sentird incapaci-
tado para leer palabras nuevas. Esto puede crearle desanimo en un
principio, pero a la larga le hara investigar deduciendo los conjuntos
silabicos de las palabras conocidas y aplicandolos a las nuevas.
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3.3.2. Segundo Curso:

La lectura se hace en este curso de forma muy parecida al anterior,
sobre todo en el primer trimestre. Conforme los ninos adquieren mayor
destreza lectora van necesitando lecturas mas largas y complicadas y al
mismo tiempo sus textos libres se estiran mas y mas. De esta forma los
libros de lectura que tiramos a imprenta de alcohol son mas largos y se
componen principalmente de textos y dibujos emanados del taller de
composicion escrita.

En el primer trimestre se detectan las fallas producidas durante el
verano, que no son pocas en algunos casos, sobre todo en lo que se refiere
a velocidad lectora, entonacion y comprension. No es necesario advertir
que siempre suelen quedar algunos nifios descolgados con respecto a los
demas. Ahora podemos centrarnos en ellos y darles el empujoén final que
necesitan. El esquema de trabajo, pues, es el mismo que en 12. No
obstante, al disponer del libro de texto no globalizado del Conocimiento
del Medio, colocamos en la pared en un cartel grande los nombres de los
temas que aborda el libro.

En este punto conviene aclarar que el introducir libros de texto en este
segundo nivel es una decision del equipo de profesores que variara en
cada centro. En nuestro caso tuvimos que plantearnos el hecho inamo-
vible de que en los cursos sucesivos los nifos tendrian un texto en cada
materia y esto podria suponerles un choque frontal con un material
impreso al que no estarian acostumbrados y en el que no habrian aportado
nada, ni podrian aportar. Para paliar este posible problema adoptamos un
libro sobre Conocimiento del Medio no globalizado del que desprenderiamos
los temas segtin propuesta de los nifios, trabajando de esta forma, con un
estilo puente hacia los cursos sucesivos. Desde luego que cada centro
tendra su forma de trabajar y de ésta dependera cémo se enfoque el
adoptar libros o no.

Lo cierto es que los textos se extraen de igual forma que el ano anterior
yla actividad que se genera dentro del aula es lamisma. Los nifios asimilan
bien el hecho de tener un libro de trabajo y cuando nos reunimos para
contar nuestras cosas, ellos se centran en el {ema que corresponde cada
vez, sin que tengamos que decirles nada nosotros. En ocasiones hay que
saltar algun tema del libro y en otras trabajamos otros que no vienen en
€l. Las actividades que realizamos son algo mas avanzadas:

* Familia de silabas: deteniéndonos en aquellos casos poco usuales y
que no salieron el ano pasado.
* Familia de palabras.
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* Analisis de verbos. Tiempos verbales.
* Sinénimos/antéonimos.
* Masculino-Femenino/ Singular-plural.

Podemos afirmar que al nifo no le interesa el Libro de trabajo porque
en el fondo le atosiga y le encasilla. La soltura, la libertad y la adecuacion
trabajo/tiempo conseguidas el curso anierior forman una barrera que
hace que ninos y maestros nos sintamos incémodos con el libro de texto
y, aveces, se interprete como un mero tramite que se debe cumplir cuanto
antes. Nuestra experiencia nos ha demostrado que los nifios que han
aprendido a leer conel Método Natural han superado con creces el testque
«a priori» suponia el tener un libro de trabajo individual ya confeccionado.

Resumiendo lo dicho hasta ahora, el docente tiene plena libertad para
utilizar libros de texto o no en 22, pero constatamos que €stos suponen una
barrera implicita para el desarrollo de las clases, a pesar de que el material
empleado sea de una excelente calidad. Por lo tanto PROPONEMOS:
utilizar un solo texto, que enloque el area Conocimiento del Medio, a
través de una variedad de temas suficiente como para poder globalizar las
demas areas. Asi, cumplimos el doble objetivo de introducir a los nifios en
los libros de texto y flexibilizar la dinamica de trabajo en el aula, como
habiamos venido haciendo hasta el momento.

3.4. Escritura:

No hay que perder de vista que la escritura y la lectura van unidas de forma
indisoluble, de forma que existen pocos ejercicios de lectura o de escritura
exclusivos, puesto que el nifio lee y escribe indistintamente a la vez. Aqui no
vamos a senalar diferencias entre los niveles 1°y 2¢ al ser éstas mas de dificultad
creciente que de contenido.

La secuencia de la escritura en cuadricula, el rayado de las pizarrasy el tipo
de papel utilizado lo aclaramos en el APENDICE A para darle mayor unidad y
continuidad al proceso. Lo que si hay que recordar es la importancia que tiene
habituar al nifio a que use papel en blanco y escriba y dibuje sobre €l

Al comienzo de 1°. repasamos todas las letras y comenzamos a enlazar.
Enseguida empezamos a hacer dictados-copia, copias, separacion de silabas de
palabras claves, etc..

Una de las primeras cosas que hacemos es colocar en las paredes cartulinas
con los nombres de todos los nifnos para que se habitiien a leerlos, a escribirlos
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y a ver las letras mayusculas. También escribimos el alfabeto en mayuscula y
minuscula en una parte visible y en grandes letras.

En Noviembre del curso 12, aproximadamente, los nifios comienzan a poner
su nombre. También decimos a los nifos que pongan nombre a todo lo que
dibujan.
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Algunas de las actividades que realizamos son:

* Copia y dictado del texto.

* Completar frases.

* Se hace un dibujo en la pizarra y los nifnos escriben la palabra que mas
se adapte a su significado.

* Escribir cuentos tipo comics con ayuda de dibujos y palabras (muy
importante).

* Sustituir los dibujos en un texto que contenga dibujos y palabras.

* Escribir palabras que contengan un sonido determinado.

* Completar frases.

* Textos libres.

* Separar las silabas de una palabra.

* Formar la familia de silabas.

* Formar la familia de palabras.

* Caza de silabas y de palabras.
* Ejercicios de si-no.
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Miercolertd- 40489

El dictado, el vocabuilario v la copia son actividades basicas (14 E. Primaria)

* Separar las palabras de una [rase que damos unidas.
* Componer frases con una o varias palabras.

* Relacionar palabras conocidas en dos columnas.

* Palabra-dibujo y dibujo-palabra.

* Anadir palabras a una [rase.

* Formar palabras con varias silabas dadas.

* Ordenar frases.

* Caza de letras.

* Formar palabras a partir de un menu de letras.

* Agrupar palabras segun una caracteristica o cualidad.

Finalmente, hay que hacer mencion al Taller de composicién Escrita, €l
cual funciona permanentemente y esta ubicado en una zona aparte dentro de
la clase. A €l acceden los niflos cuando terminan sus trabajos al final de la
jornada. De este taller salen muchos de los Textos Libres de los nifios, a parte
de los que se proponen en momentos concretos dentro de las actividades
normales del aula. Una seleccion de estos textos forma parte del libro de lectura
que tiramos a imprenta (ver APENDICE D).

En 2¢ de Primaria, el Taller de Composicion Escrita adquiere mas seriedad,
porque los nifos son capaces de expresarse con mas soltura. En principio le
damos total libertad al nifio para que componga, tan solo le insinuamos que es
mejor poner titulo a lo que escriban y que puede resultar mas interesante si esta
relacionado con el Centro de Interés. Asi salen interesantes textos libres que
leemos y que dan vida a la clase porque la llenan de experiencias de los ninos
y de pequenas anécdotas de sus vidas diarias. Texto libre y dibujo van muy
unidos, complementiandose mutuamente. Estas pequenas historias las colocan
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Resufta muy Uil la comparacién de palabras para ffar cada
uno de los fonémas de que constan (12 E. Primaria)

en un lugar determinado y
cuando tenemos tiempo las
leemos todas y elegimos por
votacion algunas de ellas.
Cuando juntamos un grupo
aceptable de textos y dibujos
los tiramos con la imprenta
de alcohol formando un libro
al que ponemos pastas y da-
mos a los ninosy a los padres
para que lo lean. Lo utiliza-
mos para leer y colorear y
pasa a formar parte de la
biblioteca del aula.

Paralelamente, dedica-
mos un dia a la semana a
trabajar alguna técnica de
Animacién a la lectura, como
puede ser Rodari u otros. Ese
dia la lectoescritura se enri-
quece al escribir y leer en voz
alta cada nifno su composi-
cion.,

El vocabulario que el

nino usa al hablar y al escribir es muy limitado. En las charlas-coloquio y en las
demas actividades colectivas el vocabulario se enriquece con nuevas palabras
escuchadas a los demas o que oyen en boca del maestro. Con todas las palabras
que nos han ido surgiendo a lo largo de estos aftos hemos elaborado un listado
(al igual que en E. Infantil), el cual adjuntamos en el APENDICE B y que se

estructura de la forma siguiente:

1. Cada Centro de Interés esta formado por dos apartados:

* USUAL: Vocabulario general formado por palabras que se nos
proponen desde la Administracion educativa y que se ha ido
enriqueciendo con las aportaciones de los ninos.

* ABIERTO: Para que cada maestro anada las palabras no recogidas
en el apartado anterior y que surjan con los textos. Este vocabulario
sera muy ulil con el paso de los afios porque dara lugar a un
vocabulario tipico de cada localidad andaluza.

2. Hemos buscado un titulo muy general a cada Centro de Interés con el
fin de que cada maestro lo desdoble en uno o mas subcentros. Por
ejemplo en «Los trabajos»: Mi padre es agricultor, el cartero, José tiene
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un tractor, etc. Todo esto, como siempre, dependera de los nifnos y de
la realidad particular de cada aula y de cada centro dentro de su
entorno.

3. La clasificacion que hemos hecho de las palabras es flexible y, en
algunos casos, subjetiva. Nos referimos a determinadas palabras
dificiles de encuadrar en un Centro de Interés o en otro, bien por tener
un significado polivalente, bien por estar éste poco definido. Aclaramos
esto para que cada cual haga uso de estas tablas como mejor le parezca,
haciendo en cada caso las modificaciones oportunas.

El vocabulario que surge en cada Centro de Interés se trabaja de diferente
forma a lo largo del tiempo que dure éste. Una vez seleccionadas todas las
palabras del vocabulario, sean propuestas por el nifio, sean sacadas del
vocabulario tematico, se seleccionan 5 6 6 palabras diarias, que se buscan en
el diccionario, se comentan y se realizan ejercicios con ellas, tales como
componer frases, textos libres, dibujo-palabra, etc. Estas 5 6 6 palabras
formaran el esqueleto del dictado o dictado copia del dia siguiente. Los viernes
realizamos un dictado de palabras formado por todas las palabras que se han
trabajado a lo largo de la semana.

En sintesis, se puede resumir de la siguiente forma el recorrido que siguen
las técnicas de lectoescritura empleadas:

a) Escritura del texto propuesto en orden y cambiando las palabras de
posicion,

b) Fijacion, aislamientoy estudio de una o varias palabras claves (normalmen-
te sustantivos).

¢) Separacion de las silabas de cada palabra clave y reconocimiento de silabas
conocidas.

d) Analisis y estudio de una silaba conocida. Familia de silabas.

e) Separacion de las letras de cada palabra clave en conjuntoy en cada silaba.

f) Formacion de nuevas palabras a partir de letras y de silabas conocidas.

g) Construccioén de nuevos textos partiendo de las palabras sacadas del con-
junto referencial de todos los textos de la clase, de las nuevas silabas
conocidas y del vocabulario tematico.

3.5. Calculo vivo:

Tratamos de hacer vivir al nifio situaciones concretas, en las que participe
y donde sea preciso que razone de una forma inductiva. Aprovechamos para
esto el hecho de que cada dia se recoge el trabajo a un nifo diferente y
personalizamos en €l la situacion problematica.
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CALCULO VIVO: C.I La Primavera. 12 Primaria

Fartiendo del siguiente plantearniento, se establece un diGlogo con los nifics-as y se les pone en situacion de

razonar como protagonistas de la situacion:
* En el balcdn de la casa de... hay 5 macetas y la mama pone ofras 3 mdés. ¢ Cudnias macetas hay ahora en

elbalcén dela casade ...?
*...ha traido a la clase 6 rosas e Inmaculada ha fraido 3 mds. ¢ Cudntas rosas hay ahora en la clase?

* El canario de ... ha puesto 3 huevos en el nido por la mariana y por la ha tarde ha puesto 2 més. ¢ Cudntos
huevos hay ahora en el nido?.

El nino-a redlizaré asi las actividades en su hoja:

Ofra forma posible es inventar problemas y representarlos con conjuntos donde se puede sumar, restar o
simplemente abstraer un nimero. En este caso los conjuntos se ponen en la pizarra y sale un nino-a a
redlizarlos, los demds lo realizan en una hoja en blanco.
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En un principio estos sencillos problemas son orales, pero después pasan
a ser escritos. Ejemplo: La mama de (...) compr6 5 pollitos y su abuela 3
J,Cuantos pollitos tienen ahora?. Los puntos suspensivos van ocupados por el
nombre del nifo protagonista de la situacion.

Todas las situaciones que se crean en el aula motivadas por un coloquio o
por traer objetos, plantas o animales a clase las aprovechamos para plantear
sobre la marcha preguntas sencillas, que ponen a prueba el poder de razona-
miento de los ninos. Igualmente estas cuestiones se plantean también entre
ellos.

3.6. Conferencias:

Se pueden comenzar al final de 1¢ de Primaria y consisten en que una tarde
alasemana un grupo deninos (3 6 4) se sientan por turno en el sillon del maestro
y exponen el tema que han preparado e investigado durante varios dias. Se trata
de una técnica en la que intervienen la lectura, escritura, expresion y compren-
sion oral. Ademas implica un trabajo socializado en el que nino pide ayuda a sus
familiares y amigos e investiga en su entorno inmediato.

Colocamos en la pared un cartel en el que cada nifo apunta el titulo de su
conferencia, que es siempre libre. En un primer instante somos nosotros los
conferenciantes, tratando de mostrar el camino hacia esta actividad que tan
interesante y atractiva puede resultar. En algin momento podemos invitar a
padres o a madres a participar en alguna conferencia, con lo cual conseguimos
involucrarlos en la actividad escolar como aprendices y como maestros. La
metodologia orientativa que explicamos a los nifios (y a los padres en una
reunion de curso) es la siguiente:

- Preparar un tema que se conozca, al menos parcialmente, y que resulte
interesante y util.

- Pedir opinion y ayuda a los mayores y a los amigos.

- Ir recogiendo informacion de todos los sitios posibles.

- Escribir en letras grandes.

- Hablar claro, lentamente y en voz alta.

- Al final, dar el turno de palabra a quien se lo pida.

Para escribir la conferencia damos al nifio una ficha tamano cuartilla en la
que escribimos nosotros el titulo, que éste nos dice. En esta ficha escribe el nifio
la conferencia que leerd y, posteriormente, pasa a formar parte de un fichero
tematico, que creamos con este {in.
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3.7. Los ficheros:

Los ficheros son junto con la biblioteca de aula el almacén informativo
dentro del aula. Su utilidad estriba en estar formados por las aportaciones de
alumnos y maestro, es decir, que nacen dentro. La variedad de ficheros es casi
ilimitada y depende de cada aula, de cada lugar y de las inquietudes de cada
grupo de alumnos y de cada maestro particular.

Nosotros hemos utilizado los siguientes:

*Fichero de conferencias: Se va formando a lo largo del curso conforme
aparecen las primeras conferencias. Se organiza ordenando las confe-
rencias segun Centros de Interés y dentro de estos por orden alfabético.

* Fichero de palabras claves: En €l estan todas las palabras claves
aparecidas en E. Infantily 1°/2¢ de Primaria. Las palabras se escriben
en letra cursiva grande en tarjetas realizadas con cartulina. Puede
existir un fichero opcional de dibujos de las palabras claves y que sirve
para que los ninos jueguen a dibujo-palabra o a palabra-dibujo.

* Fichero individual de palabras: Contiene todas las palabras que van
saliendo en los textos y sirve para realizar ejercicios no so6lo a nivel
individual sino también coleclivos, tales como buscar una palabra
determinada o formar frases utilizando sélo aquellas palabras que han
salido en los textos. Cada nifio tiene sus palabras en una caja de
zapatos con su nombre puesto.

* Fichero de Calculo Viviente: Este {ichero ha sido hasta ahora mas un
proyecto que una realidad. Lo forman a su vez dos ficheros: uno de
preguntas y otro de respuestas. Se organiza de forma tematica como el
fichero de conferencias. El fichero de preguntas lo forman una serie de
sobres que llevan un dibujo y escrita la palabra clave del problema
planteado en su interior y un niimero que corresponde a la dificultad
de la resolucion. Dentro de cada sobre hay una tarjeta con un sencillo
problema donde el protagonista es el nino que coge y lee la ficha. Leido
y resuelto el problema se procede a la autoevaluacion. Esta se realiza
en el fichero de respuestas donde existe un sobre con el mismo simbolo
que el del problema, en cuyo interior se encuentra la resolucion razona
del mismo. Veamos un ejemplo: Un nifo de 1¢ de Primaria elige en el
fichero el Centro de Interés «Los animales». Entre los sobres que
encuentra hay uno que tiene dibujado un conejo y escrita debajo esta
palabra. En su esquina superior derecha hay un namero 2. Junto al
fichero hay un cartel que indica que las preguntas tienen dificultad de
1 (facil) hasta 5 (muy dificil). El nino abre el sobre y encuentra la ficha
siguiente (los puntos suspensivos equivalen al nombre del nifo):
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Hola, ........! Soy un Gguila, esta manana estaba
volando cerca del colegio y vi en el campo 10
conejos comiendo hierba. ;Sabes lo que pasé...?
Que dos corrieron asustados.

Las aguilas no sabemos hacer cuentas, tit si sabes
Jverdad?. Piensa y dime cuantos conejos quedaron.

El nifio averigua el resultado mentalmente o haciendo la operacion, aunque
también puede suceder que no sepa lo que le preguntan. De todas formas deja
el sobre en su sitio y coge el sobre correspondiente del fichero de respuestas.
Tras abrirlo comprueba el resultado realizando su autoevaluacion.

Bueno, ... seguro que tienes la respuesta, pero

que quieres estar seguro. Si habia 10 conejos y se
Jfueron dos 2, quiere decir que de un grupo de 10 hay
que quitar 2. Bajo dos escalones de la escalera.

10 conejos - 2 conejos= 8 conejos 10
-2
Respuesta= 8 conejos 8

Ya lo sabias, gverdad ...? Dibuyja ahora los
conejos que habia primero y los que quedaron
después. Ensénale el dibujo al maestro.

Una variante de este fichero lo puede constituir el formado por preguntas de
otras materias, tales como ortografia, vocabulario, lengua (historias a las que
falta el fin, textos a los que faltan palabras,...), conocimiento del medio, etc.

3.8. Técnicas de impresion:

Disponemos de dos tipos de imprentas, que nos han resultado indispensa-
bles para la elaboracion del material de trabajo. No hay que olvidar que no
tenemos libros de texto y que todo debemos de prepararlo nosotros mismos.
Estas dos imprentas son:

A) ALCOHOL: Con esta imprenta hemos podido realizar con la maxima
rapidez todos los libros de lectura y las fichas de trabajo individual que se han
realizado a lo largo del curso. Es preferible a la de gelatina porque agiliza el
trabajo. En su contra tiene la desventaja de una menor participacion de los
ninos, al menos al principio.

B) TIPOS DE PLOMO: Con la imprenta de plomo los ninos han tirado los
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textos, mas largos y complicados que el curso anterior. En poco tiempo son
capaces de familiarizarse con su manejoy llegan al final del curso a realizar solos
casi todo el trabajo. Ellos buscan las letras, las colocan en los componedores y
realizan toda la tirada hasta dejar la imprenta limpia. Lo tinico que no hacen
es componer sobre la plancha el texto.

Una vez compuesto el texto, se coloca en la plancha y se entinta con el rodilio. (1° Primdaria)

Todos los nifios han pasado por las dos imprentas varias veces y han rotado
en los puestos.

No vamos a insistir mas en la labor cooperativa que estos dos medios de
expresion llevan implicitos, porque creemos que a estas alturasesta yamas que
sabida. No obstante, nadie puede decir que sin imprentas el Método Natural no
se puede llevar a cabo, porque en todos los colegios existe al menos una
multicopista con la que paliar la falta de aquellas. Los resultados no seran
idénticos, porque no se daran las relaciones que ya hemos senalado, pero al
menos el Método saldra adelante. La falta de medios hay que solucionarla con
imaginacion.

3.9. Control y evaluacidn:

El seguimiento de cada alumno no se deja en ninguan caso al azar, al
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contrario, desde el principio de la
escolaridad se lleva un control in-
dividual de cada nino. Las fichas
que se utilizaron en E. Infantil
pasan junto con el resto del mate-
rial (carteles, libros de lectura,...)

a 1°. En 1%y 22 de E. Primaria

utilizamos dos tablas de doble en-

trada donde colocamos los nom-
bres de los niflos y las palabras
claves que van saliendo:

*Tablal: PALABRASCLAVES: Tras

leer cada nifio en la Tabla II donde

sehananotado las palabras claves

o por simple observacion, se relle-

na esta tabla escribiendo las pa-

labras claves, subrayando la sila-
baaisladayestudiada. Sireconoce
la palabra y la lee ponemos P, si
aisla la silaba S y si domina la

familia correspondiente una F.

* Tabla II: LECTURA INDIVIDUAL

DE PALABRAS CLAVES: Enella se

anotan las palabras claves, que se

van estudiando, para leerlas de
forma individual y poder controlar
asi su aprendizaje. Los resultados se pasan a la Tabla I.

* Tabla III: LECTURA INDIVIDUAL DE PALABRAS ASIMILADAS: Igual
que la anterior, pero con palabras asimiladas, que son aquellas
palabras que aparecen en los textos, doladas de significado, pero que
no se marcan como claves.,

Se coloca una hoja sobre los tipos entintados y se baja la
prensa. A continuacion, se retirala hojay se coloca éstaen
un lugar para que seque (1° Primaria)

Este material se complementa con las siguientes fichas, que contribuyen a
que cada maestro sepa por donde va en cada momento y a mantener unificada
la programacion diaria. Este material es el siguiente: »

* Ficha de programacién diaria: De utilidad para agilizar la progra-
macion, para que ésta vaya paralela con el otro nivel y se produzca un
intercambio de experiencias.

* Ficha-control de silabas usuales: Que puede ser utilizadd al final de
E. Infantil y pasar a 1°. En ella se anotan las silabas que se trabajan
y la fecha correspondiente. También sirve para localizar a los nifios que
tienen dificultades con algunos sonidos. La parte primera sirve para
leer y la segunda para anotar sonidos y fecha. Los cuadros en blanco
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de la Ficha n® 1 sirven para incluir otras silabas que se consideren
oportunas.

*Ficha de seguimiento y control de los textos, C. de interés, palabras
clave, sonidos, vocabulario y actividades, ya utilizada en E. Infantil.

Todo este material se puede encontrar en el APENDICE C del final del libro.

3.10. Un ejemplo prictico:

Estamos en el mes de Marzo, es lunes, hoy toca extraer un nuevo texto
y comenzar una nueva secuencia del Método Natural de lectoescritura. Los
nifios de 1° lo saben y estan ansiosos por juntarse con los de la otra clase
paralela. Por este motivo ni siquiera se sientan en sus sillas. «Hoy toca en la otra
clase», gritan entusiasmados. Formamos la fila y nos vamos acomodando en la
clase de al lado en sillas vacias o en el mismo suelo. Enseguida se levantan las
primeras manos pidiendo turno de palabra. Primero son los de siempre los que
sin parar cuentan sus experiencias del {in de semana, pero mas tarde se van
agregando los demas hasta participar la mayoria. Mientras tanto el maestro que
no hace de moderador ha ido apuntando en la pizarra los textos mas significa-
tivos que se han ido diciendo. Al principio cada nino habla de un tema, pero
enseguida se va centrando la conversacion en una tematica concreta, que, siya
ha sido trabajada en otra ocasion, podra ser modificada mediante unaoportuna
intervencion del maestro. Después de unos 10-20 minutos de didlogo ya hay
escritas en la pizarra 4 frases. Es el momento de leerlas y de proceder a la
votacion.

El papel del maestro que modera la charla es el de estimular no soélo la
aparicion de nuevos temas, sino el de dar dinamismo a la misma motivando la
participacion. Incluso puede contar anécdotas o algun sencillo cuento para
provocar la reaccion del grupo apatico. El otro maestro, el que anota los textos
en la pizarra, también parlicipa esporadicamente en la charla, pero suele
permanecer mas al margen. Este, anota los textos, pero cuidando la correccién
sintactica oportuna (los niflos usan mucho el hipérbaton). La formacién
definitiva del texto es importante: hay ninos que utilizan mucho el yo..., pero al
escribir el texto en la pizarra se debe poner el nombre.

Los textos anotados fueron:

«La mama de Luis ha ido al médicor.

«Mi papa se cayé de la moto y se rompio un brazor.

«Mi abuelo tiene un huerto en el corral de su casa.

«Me subi con mi padre en el caballo y lo llevamos a beber agua al Pilar.
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Una vez terminado el coloquio se leen varias veces las frases envoz alta, pero
muy lentamente, seflalando cada palabra y se concretan los Centros de Interés
alos que pertenecen cada una de ellas. Al leer las frases los ninos van diciendo
«esa la dijo...». Entonces se pasa a la votacién a mano alzada, frase a frase. En
esta fase el nino desarrolla el criterio de eleccién y su personalidad, no obstante
hay algunos que votan mas de una vez influenciados por los lideres de 1a clase.
La oportuna intervencion del maestro hara que pronto desaparezcan las
influencias y se desarrollen las iniciativas particulares.

El texto elegido fue «Me subi con mi padre en el caballoy lo llevamos a beber
agua al Pilam, el cual se enmarcé dentro del Centro de Interés «El agua, el sol
y el aire». A continuacion se borraron las demas frases y se senalaron las
palabras claves: caballo-beber-agua. Estas se subrayaron en la pizarra con tizas
de colores. A partir de aqui se realizan distintos ejercicios de explotacién:

* Fijar el significado de las palabras del texto y especialmente de las palabras
claves. Se pregunta a los ninos si saben qué es un caballo y que lo expliquen,
se buscan tres o cuatro deliniciones. Se repite con las demas palabras
(depende del tiempo disponible).

* Comentar con los alumnos algunos rasgos del nuevo Centro de Interés,
haciéndoles notar la necesidad que tenemos todos los seres vivos de estos
tres elementos. Los animales, como el caballo, también.
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* Leer repetidas veces el texto pronunciando correctamente todas las pala-
bras.

* Leer varias veces el texto dando una palmada en cada palabra.

* Establecer relacion con otras palabras de los carteles que hay puestos en
las paredes.

* Buscar la palabra mas larga y la mas corta.

* Fijarse en las letras que componen las palabras: parecidos, las que van
hacia abajo, hacia arriba, mas largas, etc.

Este primer dia se da por f{inalizada la sesion conjunta y cada grupo vuelve

a su clase, dando paso al trabajo individual, pero este tipo de ejercicios tienen
continuidad los dias siguientes al comenzar la jornada, una vez escrito el texto
en un cartel y colocado en la pared:

* Se escriben las palabras claves en singular y plural para establecer dife-
rencias de significado y de escritura. Esto da pie a que en este Centro de
Interés incluyamos el objetivo de aprender a formar el singular y el plural.

* Separar las silabas de las palabras claves.

* Que los ninos escriban en la pizarra otras [rases formadas con las palabras
claves.

* Buscar en los textos de los carteles palabras que contengan un determinado
sonido (una vez aisladas las silabas a trabajar).

*Decir palabras que contengan un sonido concretoy escribirlas en la pizarra.

* Formar la familia de palabras. Ej. caballo, caballito, caballete, caballero,
caballar,...

* Formar la familia de silabas: Ej. ca - ba - llo

ba: ballena, calabaza,..
be: besugo, begona,...
bi: bisonte,..

bo: boqueron,...

bu: burro,...

* Decir sinénimos, anténimos o palabras relacionadas con una palabra clave
propuesta.

* Ampliar la frase, hacerla mas corta, quitar elementos, anadir, cambiar
palabras, etc.

Volviendo al momento que sigue a la extraccion del texto, ese dia los nifnos

copian en una cuartilla la frase y realizan un dibujo. En este momento, el
maestro prepara el cartel, copia las palabras claves en las tarjetas del fichero y
programa el resto del dia. El cartel se realiza sobre cartulina utilizando un
rotulador azul o negro grueso para escribir todo el texto a excepcion de las
palabras claves que se escriben de color rojo. Enseguida se coloca el cartel en
la pared y se eligen algunos dibujos, procurando seguir un orden para evitar
discriminaciones.
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Estos dibujos se colocan alrededor del cartel para recordar en todo momento
el significado de la frase y para darle atin mayor protagonismo al nifio. En este
momento se vuelve a leer de nuevo el texto.

en” el [caballo) y lo llevamos

a (beber [agua) al Pilar

Eitexto se tira aimprenta de plomo, se lee, se marcan las palabras claves y se flustra. (14 E. Pimaria)

Ese primer dia se completa la jornada de mafnana con un dictado-copia del
texto, una sencilla caligrafia, ejercicios de numeracién, calculo y dramatizacion
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de Calculo Vivo. Al final, los rincones acogen a grupos de ninos, que terminan
la manana con actividades libres que ayudan a encontrar la relajacion final de
la jornada.

En la tarde del primer dia comienza a funcionar el taller de impresién: el
equipo correspondiente empieza a realizar la tirada del texto en la imprenta de
tipos de plomo. El resto de la clase trabaja en una ficha de palabra-dibujo y en
un texto que se les da tirado con la imprenta de alcohol, que tienen remarcadas
las palabras para quelas recorten. Antes tienen que colorear las palabras claves.
Estas palabras formaran parte del fichero individual de palabras. Una vez
recortadas las palabras se juega a recomponer el texto o a formarlo alterando el
orden de la [rase. Finalmente se realizan {lores y animales con plastilina. El
maestro prepara el libro de lectura, tal y como se explicé en el apartado
correspondiente, y comienza a tirarlo en la imprenta de alcohol. No hace falta
que ese primer dia se tire por completo, es preferible dejar algo para el dia
siguiente y aprovechar el tiempo en preparar las actividades del proximo dia de
acuerdo con el maestro del curso paralelo. Esta primera jornada es la que depara
mas trabajo, porque en ella se ha de planificar el resto de la semana o del tiempo
que dure el Centro de Interés. pero no debe haber agobios, mas bien reparto de
tareas.

Me [ sl Jcon [mi

o o | Nevamen|a

Eltexto tirado aimprenta de alcohoi conlas palabras remarcadas, se recorta y pasa a formar parte
del fichero individual de palabras. Las palabras claves se colorean. (14 E. Primaria)
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El Centro de Interés continué durante toda la semana siguiendo el horario
semanal establecido. Se trajeron animales, plantasy flores a la clase y se realizo
una visita al Pilar, un lugar cercano al colegio donde los ninos pudieron disfrutar
de la naturaleza y contemplar los cambios que la Primavera estaba haciendo
experimentar en el paisaje. En realidad son los mismos nifios los que hacen que
los Centros de Interés tengan luz propia, porque si se crea el ambiente propicio
nunca faltaran propuestas de los pequenos, ni faltaran ideas para desarrollar
cada temay cada jornada. La programacion, a veces, sobra, porque la clase esta
impregnada de vida y, como ella, varia de un dia para otro.

4. CONCLUSIONES:

Esta claro, que uno de los objelivos primordiales que perseguimos los
maestros de E. Infantil y Primaria es que nuestros alumnos aprendan el
mecanismo delalectoescritura. Ahorabien, sila percepcion infantil es sincrética
y global por qué atosigar a nuestros alumnos con métodos silabicos alfabéticos
o fonéticos que exigen la reversibilidad del pensamiento no propia del nifo de
esta edad?.

Nosotros con el Método Natural no ofrecemos ninguna panacea, dudamos
de su existencia, lo que si podemos constatar es que el nifio sélo se esforzara
en aprender a leer si el texto significa algo para €l, y lo que es innegable es que
existe un componente emocional en los libros que confeccionan los nifnios porque
contienen sus propios pensamientos, con sus propias palabras y con sus
propios dibujos.

En nuestra experiencia hemos comprobado que los ninos que han aprendi-
do a leer con el Método Natural:

* Marcan en el proceso de interaccién con el mensaje escrito su propio
ritmo de aprendizaje.

* Sienten una actitud positiva hacia el mensaje escrito, con lo cual se
fomenta el habito lector.

* Son creativos e imaginativos.

* No silabean.

* No cometen errores ortograficos de union o separacion indebida de
palabras, porque la observacion visual y la retencion favorecen la calidad
de la ortografia.

* Comprenden lo que leen y la lectura la hacen con ritmo y entonacion.

* Aprenden a realizar las tareas de forma cooperativa y compartida.
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Alos padres hay que mantenerlos informados sobre todas las innovaciones
metodologicas y curriculares introducidas. Las reuniones periédicas en grupo
o individuales ayudan a distendir las relaciones entre escuela y familia y
posibilitan un mejor entendimiento de las nuevas técnicas lectoescritoras.

El trabajo en equipo del profesorado da solidez a la metodologia ante los
demas maestros y ante el resto de la comunidad educativa e influye decisiva-
mente en el resultado final.
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EI Método Natural es mas que un método de lectura y
de escritura, es toda una forma de trabajar y de entender Ila
educacion, la escuelay el papel que el nino desemperia en ella.
Su éxito o fracaso depende de que los educadores entiendan e
interioricen esto.
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APENDICE A:
Escritura en cuadricula

Anfonio Pantoja Vallejo






1. PRESENTACION:

En desacuerdo con la idea de dejar absoluta libertad al nifio para escribir,
nos decidimos por la cuadricula debido a los buenos resultados obtenidos con
ella anos atras. Las pautas de orientacion que el nino encuentra en los cuadros
le permiten no perderse en el papel y su uso combinado con el papel en blanco
evita los encasillamientos tan a menudo achacados a este tipo de escritura!l.

Poco a poco hemos ido cambiando, mejorando y, por qué no decirlo,
adaptando los sistemas mas extendidos a nuestra forma de trabajar. El
resultado final ha sido el que exponemos a continuacion, que no pretende otra
cosa que unificar los criterios de base de la ensenanza de la escritura, que en
un principio nos faltaron.

2. NORMAS GENERALES:

* Alternamos el uso de la cuadricula con el papel en blanco desde que el nifio
asiste por primera vez a la escuela y comienza a escribir.

* El uso de la cuadricula nunca debe crear agobios en el nifio. En los casos
aislados en los que esto ocurra, se le dejara libertad para que encuadre o no la
letra.

* Antes de comenzar la sistematica de la escritura es aconsejable ejercitar
al nino en el manejo del lapiz, enseniandole a cogerlo de una forma que le resulte
comoda. A este periodo le llamamos preescritura. Habra un momento en el que
coexistan la preescritura y la escritura.

* El correcto aprendizaje de cada grafia conlleva el asegurar que el nifio ha
comprendido y asimilado el punto de comienzo y de [inalizacién de la misma.

! Quiere esto decir que la cuadricula no desvirtia en ningan caso la "naturalidad” del método, sino que
refuerza la técnica escritora al aportar al nino clementos que orientan sus movimientos en el papel. El
contenido, es decir, el texto que el nifio propone es suyo y de nadie mas, al igual que lo es la escritura, que
aunque uniforme en un primer momento, se personaliza al escribir en papel en blanco y, definitivamente, al

término de la etapa de aprendizaje, al final del nivel 2°. de Primaria.
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3. EJERCICIOS TIPO:

a) Observar la grafia escrita en grande encima del encerado o en él. Se
insiste en la forma de la letra asi como en los puntos de comienzo y finalizacion
(previamente nos cercioramos de que entienden el significado de centro,
esquina, en medio, etc.)

b} Antes de entrar en el aprendizaje de la grafia concreta se propone al nino
reseguirla varias veces en folio blanco comenzando en el punto senalado y
haciendo la advertencia de que no debe levantar el lapiz hasta no terminar.

AN
/f/“}/

¢) Seguir con el dedo cada letra hecha en papel de lija o en su defecto en la
ficha de la actividad anterior. También puede hacerse en el encerado diciendo
al nino que borre la letra con el dedo.

Ejemplo:

d) Hacer la letra en el aire.

e} Hacer la letra en serrin o arena.

4. PUNTO DE COMIENZO Y DE FINALIZACION:

Para facilitar el aprendizaje de todas las letras se establecen dos puntos de
comienzo unicos en el caso de las mintusculas:

1. Centro del cuadro.

v/

v
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2. Esquina derecha superior del cuadro:

/

Las mayusculas y los numeros tienen los puntos de comienzo y de
finalizacion mas diversificados, sin embargo, ésto no es problema al darse las
primeras cuando el nivel madurativo del nifio es alto y al ser los niimeros faciles
de realizar.

1

Todas las grafias (mintiscula y maytusculas) terminan en el centro del cua-
dro.

5. PROCESO DE PREESCRITURA:

Abarca el tiempo preciso para que el nifio adquiera el dominio del trazo. Este
es un proceso lento en el que conviven la adaptacion a la escuela con el
descubrimiento del dibujo y la escritura. Precisamente es el dibujo libre el que
se encarga de ir familiarizando al nino con el lapiz y el papel. No se persigue en
ningan caso la adaptacion salvaje al cuadro (como algunos maestros pretenden),
sino que el nino llega a entender que el uso del cuadro le facilita la escritura y
mejora los resultados. Al alternarse con el papel en blanco se le hara notar las
diferencias entre la escritura hecha en uno u otro sistema.

Veamos 25 ejercicios preparatorios basicos en cuadricula de 8 mm. El uso
de las flechas se hace en el encerado y tiene como fin evitar vicios en el trazo.
Las series no aparecen hasta que estos movimientos (y sus posibles variantes
desarrolladas por el maestro atendiendo a las peculiaridades de su grupo de
alumnos) estan perfectamente dominados por una mayoria.

A) Movimientos basicos de la mano:

(Sigue en la paging siguiente)
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El objetivo de la preescritura es preparar al nifio para afrontar con garantias
el dominio del trazo y evitar delormaciones posteriores. Asi la preparaciéon para

introducir la grafia «» sigue el siguiente proceso:

B

S
)

7 \

y

Y el de la «a»:




6. SISTEMATIZACI6N DEL PROCESO
DE ESCRITURA EN CUADRiICULA:

Antes de comenzar la ensefianza de la escritura propiamente dicha el
maestro debe tener la absoluta certeza de que todos los nifios tienen como
minimo asimilados los conceptos basicos siguientes: centro, en medio, arriba,
abajo, esquina, izquierda, derecha. Los dos tltimos son més lentos y compli-
cados de adquirir, pero son de suma utilidad en el aprendizaje de lalectoescritura.
Una lateralidad mal afianzada o dudosa puede dar lugar a disgrafias innecesarias.

Si se detectan fallas en la adquisicion de los conceptos basicos se debe
continuar la preescritura, la psicomotricidad, la orientacién espacio-temporal
y los ejercicios que se consideren necesarios hasta conseguirlos.

Alpresentar cada grafia siempre se estudia dentro de una palabra propuesta
por el nifno (o en su defecto por el maestro) y como parte de un Centro de Interés.
Asi 1a identificacion es plena.

6.1. MINUSCULAS:

Su aprendizaje empieza a los 4 anos siguiendo el orden establecido a
continuacion, no obstante hay que advertir que dentro de un mismo segmento
puede haber alteraciones del orden atendiendo a los textos propuestos o a otras
circunstancias particulares.

La divisién en segmentos obedece a criterios de facilidad (o dificultad) para
el niflo, seglin nuestra experiencia.

(Sigue en la pagina siguiente)
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A-9

SEGMENTO INFERIOR
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Los enlaces se empiezan a realizar dependiendo de cada grupo de clase
concreto. Como norma de referencia puede servir el comenzar a enlazar en papel
en blanco desde el primer momento (una vez se vean la i y la u) y dejar el enlace
en cuadricula para el momento en que se dominen las primeras consonantes y
el trazo del nifto sea mas {luido y comience a alargarse (ésto se nota al copiar



palabras en papel en blanco). Algunos enlaces requieren desviar el punto de
finalizacién o comienzo de determinadas grafias, sobre todo cuando se enlazan
las mayusculas. e

6.2. MAYUSCULAS:

Las mayusculas no aparecen hasta el altimo curso de la Educacion Infantil
y. de forma definitiva, en 1° de Educacién Primaria. La primera mayuscula que
el nino aprende es la de su nombre y después las de sus apellidos. Es por este
motivo que no se hace una sistematica de este grupo de letras, teniendo ademas
en cuenta el dominio del trazo del nifio, que a esta edad es ya bastante seguro
y fluido.

Se dividen en dos grupos, segin precisen para su realizacion que selevante
el lapiz o no:

A) Sin levantar el lapiz (una flecha en punto de comienzo):
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7. PAUTAS DE ESCRITURA:

1. Ellapiz no se puede levantar hasta no terminar cada palabra, entonces
se colocaran los trazos complementarios de las letras i, g, t, j, y, fi. De esta norma
quedan excluidas las letras mayusculas, porque para su realizacion es necesario
(en algunos casos) levantar el lapiz.

2. La norma anterior lleva implicita una correcta interpretacion de los
enlaces de las grafias, debido a que en determinadas ocasiones sera preciso
recorrer un mismo camino en el trazo. Este puede ser el caso de los enlaces que
se hagan con la «a» como letra posterior.

3. Para las cuadriculas de 8 y 6 mm. se establece una separaciéon entre
renglones de 3 cuadros. En las restantes cuadriculas (4 y 3 mm.) la separaciéon
viene dada por las mismas, al llevar éstas de trazo mas grueso los renglones que
sirven de base a la escritura.

4. La sangria inicial es de 4 cuadros.

5. La separacion entre palabras es de 3 cuadros, contando el cuadro final
de terminacion de la ultima letra de la palabra anterior. Ejemplo:

Wr| |




7. El dominio del trazo correcto conlleva comenzar las letras y terminarlas
en el punto concreto, asi como recorrer el camino marcado en cada caso. Esta
norma debe respetarse en lo posible a lo largo del segundo ciclo de la Educacién
Infantil, asi como en los dos primeros cursos de la Educacion Primaria. A partir
de aqui se ha de procurar mantener la uniformidad de la letra, evitando en lo
posible la deformacion de las grafias y la aparicion de letras distintas a las
aprendidas.

8. La escritura del maestro se debe ajustar a las normas enumeradas
anteriormente.

8. CUADRIiCULA:

8.1. PAPEL:

La siguiente clasificacion es orientativa y adaptable, como siempre, al grupo
de alumnos concreto. En el cambio de cuadricula hay absoluta flexibilidad.

m E. Infantil 4 anos: 8 mm (si se considera preciso se puede preparar a
multicopista cuadricula de 10 mm].

m E. Infantil 5 anos:
= ler. Trimestre: 8 mm.
< 22 y 3er. Trimestres: 6 mm.

mE. Primaria ler. curso:
= ler. Trimestre: 6 mm/4mm.
= 22y 3er. Trimestre: 4 mm. tipo Edelvives.

m E. Primaria 22 curso:
= ler. Trimestre: 4 mm. tipo Edelvives.
= 22 y 3er. Trimestre: 3 mm. tipo Edelvives.

m E. Primaria cursos 32 y 4% 3 mm. tipo Edelvives.

mE. Primaria 52 curso: Los alumnos pasan paulatinamente a cuadricula de
4 mm. tamano folio, continuando a partir de aqui hasta finalizar el primer
ciclo de la E. Secundaria.

Hemos comprobado con el paso de los afnos que el mejor sistema de
archivado de hojas es el de anillas. Por ello aconsejamos usar archivadores de
4 anillas tamano cuartilla en los primeros cursos, pasando en el tercer ciclo de



la E. Primaria (59 a las anillas tamano folio. Este sistema posibilita trabajar s6lo
con las hojas que se van a utilizar lo que resulta al final mas limpio y practico
que otros sistemas como las clasicas libretas de muelles, por ejemplo.

8.2. ENCERADO:

No hace falta recordar la necesidad de que el maestro escriba de la misma
forma que la que ensena a sus alumnos. NINGUN método de ensenanza puede
dar optimos resultados si el ensenante no practica aquello que ensena. Por este
motivo se hace indispensable cuadricular el encerado a semejanza de las hojas
de los ninos. Asi, el encerado de cada curso tendra en la pizarra los mismos
cuadros que la cuadricula utilizada. Nuesira propuesta, una vez mas, es
orientativa:

m 22 ciclo de E. Infantil:
= 4 anos: cuadros de 5 cm.
= 5 anos: cuadros de 4,5 6 4 cm.

m 12 E. Primaria: cuadros de 4 6 3.5 cm.
m 22 E. Primaria: cuadros de 3,5 6 3 cm.

m A partir de 32 no se cuadricula el encerado.

En los dos primeros cursos de E. Primaria es aconsejable dejar una parte del
encerado sin cuadricular y escribir alli algunas actividades manteniendo la
uniformidad del trazo. Con esta practica se consigue habituar a los niflos a
copiar letras no encuadradas.

Aun a riesgo de repetirnos volvemos a insistir en la idea de que el maestro
debe escribir de idéntica forma a como ensena a sus alumnos. Esta suficiente-
mente demostrado que los nifnos tienden a imitar la letra de los ensenantes. Este
hecho es de suma importanciaenlos niveles bajos, pero también en cursos como
3¢, 42, 5%y 6%enlos que el encerado no se encuentra ya cuadriculadoy los alumnos
se apoyan en la letra que se escribe en €l. En estos niveles el nifio tiene la letra
perfectamente personalizada, pero susceptible todavia de coger deformaciones,
por lo que un buen ejemplo del maestro puede ayudar mucho.

Para cuadricular el encerado da buen resultado el uso de un rotulador
grueso de color azul.

En 1%y 2¢ se pintan en el encerado las lineas de trazo grueso a imagen de
la cuadricula tipo Edelvives.
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9. C6MO ESCRIBIR:

* Poco se puede aportar en referencia a la postura ideal de escritura, si bien
es verdad que como punto de partida hay que lograr evitar posturas incorrectas
en las sillas. El alumno tiene que mantener apoyada la espalda en la silla de
forma que el cuerpo forme un angulo recto en relacion a la mesa. Esta regla hay
que observarla desde el primer dia que el nifio entra en la escuela, hasta con-
seguir crear el habito.

* Otro aspecto a no olvidar es la forma de coger el lapiz, ésta ha de ser la que
acada cualresulte mas comoda, sin embargo hay algunosvicios y deformaciones
que hacen peligrar el dominio pleno del trazoy, por consiguiente, la calidad final
de la letra escrita. Estos defectos de forma llegan a hacer que en ocasiones €l
lapiz domine al nifo y no a la inversa. Un ejemplo bastante comuin es coger el
lapiz con los dedos indice y pulgar o, indice, anular y pulgar, pero sin buscar el
apoyo de la mano en la unién de los dedos indice y pulgar. La vigilancia de estos
casos y la constancia del maestro, sobre todo en la E. Infantil, corregira con
facilidad las posibles fallas. En ocasiones bastara con coger la mano del nifio y
ayudarle a escribir.

* En Educacion infantil (4 y 5 anos) da muy buen resultado el uso del 1apiz
negro n® 2B y goma de borrar blanda.

*En 1%y 22 de E. Primaria se continta con lapiz negro pero se va pasando
del n® 2B al 2.

* En todos los grupos de alumnos hay casos en los que se hace aconsejable
utilizar lapiz de mina mas dura. Para aquellos alumnos que lo aprieten
excesivamente y no consigan controlar la presion sobre el papel se puede
reservar un lapiz de n® 3 e incluso del 4.

* A partir de 32 de E. Primaria se usa el lapiz de n? 3 y paulatinamente se
va pasando a los ninos al boligralo azul o negro, realizando con €l determinadas
actividades hasta que al final del curso la clase entera escriba con boligrafo. El
uso de Replay (boligrafo de tinta facil de borrar) da un buen resultado.

10. ALGUNOS CONSEJOS:

® Se obtienen buenos resultados con los nifios que tienen dificultades en la
escritura si les escribimos las grafias dificultosas punteadas para que ellos las



m Encima del encerado se puede colocar un abecedario en minuscula y
mayuscula con indicacién del trazo correcto.

mTambién es buena idea preparar una ficha de plastico con los abecedarios
enminusculay mayuscula, con el nombre de cada nino y con los niimeros hasta
50 6 100. Esta ficha se coloca en la mesa de cada nifo.

m El presente material debe servir de referencia y orientacién al maestro y
cada cual puede y debe hacer la oportuna ampliaciéon del mismo. Por ejemplo,
elaborando fichas de letras con sus correspondientes enlaces que le sirvan de
apoyo en los casos necesarios, bien por inmadurez o bien por la incorporacién
de alumnos provenientes de otros centros.

11. EJEMPLO:

El texto siguiente puede servir de ayuda para concretar la forma en la que
se hacen los enlaces, sobre todo en las maytusculas:

(sigue en la pagina siguiente}
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APENDICE B:

Vocabulario tematico basico






EDUCACION INFANTIL

B-3

C.INTERES

4 ANOS

5ANOS _

La escuela

Los animales

La casa

La familia

El otono

Mi calle

Mi cuerpo

Me alimento

La Navidad

Juego y me divierto
El invierno

Las personas trabajan
El carnaval

Los sentidos

La Primavera/
Los animales

La Primavera/
Las Flores

El agua y el sol
Los amigos
El verano

Viajes y excursiones

papa, mama
hoja

acera

cara, mano
cuchara, pera
reyes

pelota

nieve

campo

careta

0jo

perro, gato
rosa

agua, sol
nino, nina

calor

colegio, copia, dibujo, dictado

gato, lana, oveja, perro, pollo

casa, patio

abuelo, nino

cabeza, dedo, diente, mano,

muela
queso, tomate

estufa
baldn, juego
candela, frio
aceituna

carnaval

boca, mano, nariz, ojo, oreja

huevo, nido

{lores, maceta

arroyo, rio

piscina, polo

agujero, coche, mono, moto, zoo,

Z0IT1TO0







PRIMER CICLO DE EDUCACION PRIMARIA
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NIVEL 1°.
C. INTERES USUAL ABIERTO
Nuestro cuerpo | aqui, boca, brazo, caida, cara, car-

Los sentidos I

Los alimentos

Los vestidos

Los sentidos II

Las plantas

Los animales

El aguay el sol

ne, dafo, decir, diente, hablar, la-
bio, lengua, mano, nifio, ojo, pala-
bra, pecho, pelo, pie, ruido, parar,
pasar, saltar, sentar.

boca, lengua, mano, ojo, silencio,
alimento, amargo, bonito, calor., frio,
cantar, canto, color, agua, dulce,
mirar, leer, mesa, agua, papel, pelo,
suelo.

carne, alimento, comer, comida,
agua, pan, beber, calé, bueno, [ruta,
leche, vino, mesa, plato, sentar, ter-
minar, mal, llenar, mucho.

atar, bien, encima, lana, lazo, me-
ter, pantalén, zapato, tela, nuevo,
corto, largo, conjunto.

después, esperar, {in, mafana, no-
che, primero, ultimo, salir, segun-
do, terminar.

agua, alimento, campo, comida, co-
mer, cortar, flor, jardin, madera,
sol, verde, vino.

animal, campo, carro, carne, casa,
comer, comida, diente, familia,
grande, chico, hijo, ledn, madre,
mama, padre, papa, pecho, pelo,
sueno, sol, lierra, toro.

agua, cielo, flor, pozo, sol
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C.INTERES

USUAL

ABIERTO

Las rocas

La familia

La escuela

Mi localidad

Medios de
comunicacion

Los trabajos
Viajes y
excursiones

El comercio/
Las tiendas

Los juegos

arena, oro, piedra

abrazar, abrazo, amigo, bandera,
beso, calle, cama, castigo, castigar,
clase, familia, fuera, hermano, yo,
hijo, hizo, hombre, llamar, madre,
mama, marido, nene, padre, papa,
primo, pueblo, puerta, recreo, rin-
con.

borrar, bien, caja, castigo, castigar,
conocer, dar, dejar, conjunto, con-
tar, cuenta, cuento, dibujo, fila, es-
cuela, encontrar, jefe, juego, letra,
encontrar, jefe, juego, letra, libro,
llamar, maestro, mandar, numero,
punta, premio, puerta.

cine, Dios, escuela, iglesia, jardin,
pueblo.

anuncio, barco, camién, carta, co-
che, palabra.

carta, dinero, médico, musica, pin-
tar, tienda.

carro, camion, coche, mar.

nueve, trece, treinta, tres, veinte,
dieciocho, cincuenta, cosa, cuarenta,
cuatro, diez, doce, dos, dinero,
ochenta, ocho, once, parte, pedir,
pesar, peseta, quince, regalar, regalo,
seis, siete, suma.

campo, montar, saltar, soldado.
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NIVEL 2°.
C. INTERES USUAL ABIERTO
El otofio fecha, gris, izquierda, marrén
Nuestro alto, bajo, centro, corazon, correr,
cuerpo cuerpo, delante, detras, dolor, dor-

Los sentidos

Los alimentos

Los animales

Las fiestas

La Navidad
Juguetes,

juegos
y diversiones

El invierno

Elaguay el sol

La tierra/
Las rocas

Las plantas

Las flores

Primavera/
Naturaleza

mir, enfermo, frente, fuerte, fuerza,
grito, guapo, lagrima, limpio, lucha,
moreno, mundo, mujer, nacer, ol-
vidar, paso, pequernio, persona,
sangre, sano, sudor.

abrir, alli, bajar, cerca, cerrar, de-
lante, dentro, escuchar.

alimentar, azacar, cocina, coclocar,
comedor, derramar, frulo, gustar,
lleno, tomar, trigo.

morir, pequeno, pluma.

alegrar, baile, domingo, jueves, lu-
nes, muchacho, preparar, recordar,
sabado, tabaco, tocar, torero.
adornar, alegrar, pronto, quitar.
alegrar, campeon, carrera, conten-
to, corona, dueno, equipo, fiesta,
gana, globo, jugar, juntar, lucha,
medalla, musico, teatro, partido,
perder, premiar, prestar, princesa,
rapido, rey, romper.

abrigo, alumbrar, fecha, manta, os-
curo, seguir.

derramar, elemento, limpia, mil, rio.

centro, duro, marrén, redondo.

aceite, arbol, arrancar, fruto, lena,
limpio, rama, tabla, tierno.

arrancar, ramo, sola, tierno, tocar.

aire, duro, llegar, temprano, sacar.
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C.INTERES

USUAL

ABIERTO

Los vestidos

El campo

El comercio/
Las tiendas

Mi localidad

Viajes y excur-
siones

Medios de
comunicacion

Las vacaciones

Mi familia/La
casa

La escuela

Los trabajos

La iglesia

barato, cinta, comprar, entero, mil,
olvidar, poner, prestar, punto, ropa,
sombrero.

aire, camino, claro, dispara, lleno,
rama.

barato, cerrar, ciento, comprar,
cuadro, doscientos, duenio, mucha-
cho, pagar, regalar, ropa.

alcalde, camino, entrar, estampa,
estudio, falta, guardia, lado, lejos,
lleno, plaza, policia, leatro, vecino.

camino, estampa, izquierda, llegar,
marchar, muerto, pronto, quedar,
rapido, viaje, siempre.

marchar, radio, teléfono, tren, viaje.

claro, descansar, descanso, entero,
jueves, lejos, lunes, quinientos.

abuelo, amar, amor, contestar,
cuadro, entrada, guapo, lado,
mandar, mueble, nacer, pared,
querer, tabaco.

aprender, cifra, colegio, comenzar,
companero, contesiar, copia, des-
pertar, entrada, escrilo, estudiar,
estudio, leccion, limpia, listo, millar,
nombrar, nombre, obedecer, pre-
guntar, premiar, problema, regla,
regular, repelir, responder, resto,
saludo, serio, tabla.

mausico, obra, obrero, pared, plata,
rico, sobre, trabajador, trabajar,
trabajo.

altar, avemaria, cesar, confesién,
cristiano, cura, mandar, misa,
monja, muerte, oracién, pecado.
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0

©  E. PRIMARIA

PROGRAMACION DIARIA

C. INTERES:

_ NIVEL: SEMANADEL _AL__ DE

~ CURSO:

DiA 1

DiA 2

DiA 3

DiA 4

DiAS

LENGUA

MATEMATICAS

CONOCIMIENTO
DEL MEDIO

VARIOS
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FICHA-CONTROL DE CENTROS DE INTERES TRIMESTRE NIVEL:
FECHA/ CENTRO DE SONIDOS A
DURAC. TEXTO PROPUESTO INTERES PALABRA CLAVE TRABAJAR VOCABULARIO
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@ CONTROL/EVALUACION CLAVE: P= Lee y escribe p. clave.
O TABLA I: Palabras claves wn>_m_m_mm_‘_mcm.

F= Domina la familia.
NOTA - Resaltar la silaba estudiada en cada palabra clave

TUTOR-A: NIVEL:_____ TRIMESTRE: ___ CURSO: __

PALABRAS
CLAVES

ALUMNOS-AS







n CONTROL/EVALUACION
¢ TABLA II: Lectura individual palabras claves

NIVEL: _CURSO: TRIMESTRE: NOTA.- Pasar los datos obtenidos a la TABLA |







3 rA

~ CONTROL/EVALUACION
¢ TABLA IIi: Lectura individual palabras asimiladas /

NOTA.- Son asimiladas aquellas palabras que aparecen en los

textos, que nosonclaves, pero que contienen sonidos yatrabajados.

NIVEL: - CURSO:— TRIMESTRE: —
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FICHA-CONTROL DE SILABAS MAS USUALES FICHA Ne. 2
PROFESOR-A: . CURSO:  TRIMESTRE: ERRORES
9
=
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W
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52

NOTA: Anotar en cada casillero la fecha en que sali6 la silaba correspondiente.







APENDICE D:

Libros de Lectura y otras Actividades
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plantamos flores en el jardin















D-20

AYLA VIVA

PRIMER TRIMESTRE

Recopilacion de Textos libres y dibujas
de las dos clases de SEGUNDO de EGH
del C.P. "Migvel de Carvantes”

LOPERA  (JAEN)

VARIAS PAGINAS DE UN LIBRO DE LECTURA DE 2°. FORMADO EXCLUSIVAMENTE
POR TEXTOS LIBRES Y DIBUJOS REALIZADOS POR LOS NINOS.
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