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Fig. 2.1 Efecto del fraccionamiento de dosis en la acumulacién de un compuesto téxico
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Formacién de un Actividad bioguimica Consecuencia
complejo receptor nueva o dlferada téxica
quimico téxico

Fig. 2.2 Secuencia de hechos causantes de una respuesta toxica
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(" Tabla 2.1
“ jemplo de consecuencias nocivas debidas a varias sustancias toxicas
&*:Q Ejemplo de consecuencias n s debidas s sustancias t
-
(l.(.-"z-_\.\\
v - Sustancia quitmica cancerigena Efectos cancerigenos potenciales  Efectos cancerigenos no potenciales
-
- "=:-\
¢* Metales (por inhalacidn)
o Arsénico Céncer de pulmén Dafios en el higado, fibrosis pulmonar,
€. danos neuroldgicos
) admio ancer de pulmon (en animales anos en rinones, osteoporosis,
((;\ Cadmi Ca de pulmé imal Dafi I teop i
de laboratorio) anemia
(/“%\ Cromo Céncer de pulmén Bronquitis, dafios en higado y rifiones
- --H\ '] o ] .
[ - esticldas organorostoricos eurotoxiclaaa, envenenamiento
(ol Pesticid ganofosf Neurotoxicidad 7
(/._ ﬁ;\\ sistémico
ompuestos orgéanicos clorados ancer de higado (en animales de afios en el higado, efectos
- Compuestos org lorad c de higad les de D, | higado, efect
(QH\\ laboratorio) neurolégicos (en animales de
-~ laboratorio)
- "=:-\
(.
= 1 ldrocarpuros aromaticos ancer de pulmon, estomago (por anos en el nigado, dermatitis
= Hidrocarb 4t Céncer de pulmén, estémago (por  Daf I higado, dermatiti
(9 policiclicos ingestion) y piel (por contacto)
-~
o "=:-.\\
\*
-
€™
-
(I.(.-":!:.\\
-~
((.-_"::-_\.\\
—~ a asesoria preliminar sobre riesgos no cancerigenos de los residuos téxicos recomendada
— La ases liminar sob 5905 h n hos de los residuos t 5 mendad
€™
e por la EFA se establece normalmente de acuerdo a las cuatro fases siguientes:
- "=:-\
€™
-
(ol e oy - . , 4 , Ly
1. ldentificacion de las condiciones discretas de exposicion: via de exposicion,
= |
(.{_:H“* frecuencia, duracion y dosis administrada.
(“"{Q 2. Determinacion de las dosis de referencia apropiadas para cada tipo de condicién
- .
(“ﬁ% discreta.
- 7 . 7 .
~ 3. Calculo del peligro que suponen los efectos no cancerigenos comparando la dosis de
C*® - . .
S exposicion respecto a la dosis de referencia recomendada.
-
(9 4. AMadir, cuando sea apropiado, un indice de riesgo por la intervencion de miltiples
.
c® agentes quimicos o vias de exposicion.
-
([(.-_"::-_\.\\
-
(l.(.-"::-_\.\\
-
((.-_"::-._\%\
-
((.-_"::-._\%\
-
((.-_":h_\\\
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Reconocimiento de la necesidad de
minimizar la produccidén de residuos

l

PLANIFICACION Y ORGANIZACION

* Lograr el compromiso por parte de la
gerencia

* Concretar los objetivos globales del
programa de valoracion

* Organizar el programa de valoraciéon
del equipo negociador

Organizacién y compromiso

de valoraci

Informe de

opciones seleccionadas

én
FASE DE VALORACION
*Recoger datos del proceso y de la
instalacion
*Dar prioridad y seleccionar objetivos de
valoracién
*Seleccidon de personal para los equipos de
valoracién
* Estudiar los datos e inspeccionar el terreno
* Establecer opciones
*Revisary seleccionar las opciones para su
posterior estudio
valoracién de las

FASE DE ESTUDIO DE VIABILIDAD

* Valoracién técnica
*Valoracién econdmica
* Seleccionar las opciones aimplantar

Informe final, incluyendo Ias
opciones recomendadas

APLICACION

* Justificar los proyectos y obtener
financiacion

* Instalacion (equipamiento)

* Aplicacién (procedimiento)

* Control de la puesta en marcha

<
Seleccionar nuevos
objetivos de valoracién

y reevaluar las opciones
previas

Repetir el proceso

l

Aplicacién satisfactoria del
proyecto de minimizacion

Figura 2.3 Procedimiento de la EFA para la minimizacién de residuos
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Tabla 2.2

Practicas internas adecuadas

Operacién

Partes del programa

Evaluacién de la minimizacién
de residuos

Auditorias y revisiones
medioambientales

Programas de prevencién de
pérdidas

Segregacion de residuos

Mantenimiento preventivo

Preparacion y construccion
consciente

Participacion del personal

Programacion de produccién
y planificacién

Contabilidad y asignacion
de costes

Formacién de un equipo de profesionales cualificados

Establecimiento de objetivos précticos a corto y largo plazo
Asighacion de recursos y presupuestos

Establecimiento de objetivos de evaluacion

Identificacion y seleccidn de opciones para la minimizacién de residuos
Control peribdico de |a eficacia del programa

Recopilacién de los documentos pertinentes
Realizacidn de los procesos de revisidn y de inspecciones sobre el terreno

Establecer planes de prevencidn de derrames, control y contramedidas
Realizar evaluaciones de riesgos en las fases de proyecto y operatividad

Impedir la mezcla de residuos peligrosos y no peligrosos
Aislamiento de residuos por sustancias asi como de los liquidos y sélidos

Empleo de tarjetas de datos de los equipos
Conocer el programa de mantenimiento preventivo y tener los manuales
Realizar informes de averias en los equipos

Facilitar preparacion para el funcionamiento seguro de los equipos, la
manipulacion adecuada de materiales, la deteccion de escapes, los
procedimientos de emergencia y el empleo de material de sequridad

Asambleas abiertas entre empleados y supervisores
Sugerencias de los empleados para la reduccion de residuos

Maximizacién del tamafio de los lotes
Dedicacion de equipos a productos individuales

Contabilidad de costes de todas las corrientes residuales y asignacion de
costes de tratamiento y eliminacion a las operaciones que los generan
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. Clases de auditorias

<

_ Se pueden distinguir los siguientes tipos de auditorias:
¢

(o - Auditorfa de cumplimiento. Su objetivo es la identificacion de normativas reguladoras especificas

C que pueden afectar a una accidn determinada, en establecer si esta cumple las normas vigentes

[

- y en localizar a tiempo las posibles violaciones para la toma de medidas retroactivas.

“

i - Auditoria de gestidn. Especifica si se ha establecido, implementado y llevado a cabo
correctamente el sistema de gestion de cumplimiento idéneo para adecuar las regulaciones

‘- medioambientales a procedimientos operativos concretos. Considera elementos de tipo cultural,

« de gestion y operativos que influyen en la polftica de la empresa.

- - Auditoria de definicién de responsabilidades. Es habitual en la compra de bienes inmuebles y en

( eventuales fusiones o adquisiciones de empresas. Su objetivo consiste en identificar los posibles
<

<

datos medioambientales que podrt’an reducir el valor de una propiedad o exponer al comprador a

posibles compromisos.

- Auditoria de adjudicacién de residuos. Analiza las instalaciones comerciales de almacenaje,

tratamiento y eliminacion de residuos peligrosos.

- Auditoria de definicién de riesgos. Estudia el funcionamiento de manipulacidn de materiales y

sustancias peligrosas, obteniendo datos Utiles para la cobertura aseguradora.

- Auditorfa de minimizacién de residuos. Investiga los residuos generados por una instalacién para

“ identificar de este modo posibles vias de reutilizacion, reciclaje o, en cualquier caso, reduccion de

“ la cantidad y peligrosidad de los residuos de cualquier origen.
€
G
<
<
<
€
€
€
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- Problema 2.1

El metabolismo del etanol es una reaccién de orden cero (es decir, su eliminacién es
(- constante sin tener en cuenta la concentracion). Si una persona es normalmente capaz de

== metabolizar 10 mL de etanol por hora, écudnto tiempo serd necesario para eliminar seis
< — cervezas (tercios) que contienen un 3% de alcohol?
L y
T~ Problema 2.2
& B Se determinaron los niveles de metilomercurio en una persona que sobrevivid al
(- - envenenamiento por fungicidas en Irak, siendo el nivel medio de eliminacion del 1,75% diario del
= peso total del cuerpo. Qué tiempo de vida medio podria esperarse con base en estas
G B observaciones?.
« ™ Notas: En este caso el proceso metabdlico obedece una cinética de primer orden (la
= eliminacion del metilomercurio depende de la concentracion absorbida) y el nivel de |a
C* sustancia cambia en fracciones por unidad de tiempo.
“ - El perfodo de vida medio (t,,) se define como el tiempo necesario para que el nivel de
P concentracién de contaminante descienda a la mitad
(.
(-
- Problema 2.3
(&W Como consecuencia de la contaminacion originada por residuos toxicos en una instalacion de
c® enchapado metélico, en un manantial de agua potable de una comunidad cercana comienzan
. - a aparecer concentraciones de cianuro de 30 pg L7, de niquel de 120 pg L™y de cromo (lll) de
(’H\ 12.400 pg L. Asumiendo que la ingesta diaria de agua es de dos litros y que el cuerpo de una
“ - persona adulta pesa 70 kg, émuestran estos datos una exposicion aceptable?
- DATOS: Aceptar que todos los contaminantes afectan a un mismo érgano.
“ » Los valores de DRf en mg kg dia” para el cianuro, el niquel y el cromo (lll) son 0,02,
“ = 0,02 y 1,0 respectivamente
€Y
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